
O Livro dos Espíritos

Perispírito
(q. 93 a 95)



“Se existe um corpo animal, também 
existe um corpo espiritual.”

(Paulo de Tarso,
em 1Coríntios 15,44)



Em O Livro dos Médiuns, cap. XXXII – Voca-
bulário Espírita, temos a seguinte definição:

“PERISPÍRITO (Do grego peri, em torno.) – 
Envoltório semimaterial do Espírito. Nos en-
carnados, serve de intermediário entre o Es-
pírito e a matéria; nos Espíritos errantes, 
constitui o corpo fluídico do Espírito.”



Em O que é o Espiritismo, lemos:

“10. Há, pois, no homem três elementos es- 
senciais:
1.° A alma ou Espírito, princípio inteligente 
em que residem o pensamento, a vontade e 
o senso moral;
2.° O corpo, invólucro material que põe o 
Espírito em relação com o mundo exterior;
3.° O perispírito, invólucro fluídico, leve, 
imponderável, servindo de laço e de interme-
diário entre o Espírito e o corpo.

==>



14. A união da alma, do perispírito e do corpo 
material constitui o homem; a alma e o peris-
pírito separados do corpo constituem o ser 
chamado Espírito.”
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93. O Espírito propriamente dito tem alguma 
cobertura ou, como pretendem alguns, está 
sempre envolvido numa substância qual-
quer?
“O Espírito está envolvido por uma substân-
cia que é vaporosa para ti, mas ainda bas-
tante grosseira para nós; suficientemente va 
porosa, entretanto, para poder elevar-se na 
atmosfera e transportar-se aonde queira.”
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Kardec: “Assim como o gérmen de um fruto é 
envolvido pelo perisperma, o Espírito propria-
mente dito é revestido por um envoltório que, 
por comparação, se pode chamar perispírito.”
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94. De onde tira o Espírito o seu envoltório 
semimaterial?
“Do fluido universal de cada globo. É por isso 
que ele não é o mesmo em todos os mundos. 
Passando de um mundo a outro, o Espírito 
muda de envoltório, como mudais de roupa.”

Fluido CósmicoFluido Cósmico
Fluido Cósmico UniversalFluido Cósmico Universal

Fluido UniversalFluido Universal
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94.a) Assim, quando os Espíritos que habi-
tam mundos superiores vêm ao nosso meio, 
tomam um perispírito mais grosseiro?
“É necessário que se revistam da vossa ma-
téria, já o dissemos.”
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95. O envoltório semimaterial do Espírito tem 
formas determinadas e pode ser perceptível?
“Sim, tem a forma que o Espírito queira; é 
assim que ele vos aparece algumas vezes, 
quer em sonho, quer no estado de vigília, e 
que pode tomar forma visível, mesmo palpá-
vel.”



“No estado normal, o perispírito é invisível 
aos nossos olhos e impalpável ao nosso to-
que, […] Ele sofre em certos casos, talvez 
uma condensação maior, seja uma modifica-
ção molecular de natureza especial que o 
torna momentaneamente visível ou tangível; 
é assim que se produzem as aparições. Sem 
que haja aparição, muitas pessoas sentem a 
impressão fluídica dos Espíritos pela sensa-
ção do toque, o que é indício de uma nature-
za material.” (KARDEC, Revista Espírita 1866, março)



William H. Mumler,
Fotografo médium 

Aparição em fotografia
(acima)

Willian Crookes, 
pesquisador 

Materialização
(abaixo)
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“[…] o Espírito, sob o seu envoltório semima-
terial, pode tomar todas as espécies de for-
mas para se manifestar. Um Espírito zombe-
teiro pode aparecer com chifres e garras, 
se assim o desejar, para se divertir à custa 
da credulidade daquele que o vê, do mesmo 
modo que um Espírito bom pode mostrar-se 
com asas e com uma figura radiosa.”
(LM, cap. IV, item 113)



Atuação nas Comunicações 
Mediúnicas



“O perispírito, para nós outros Espíritos erran 
tes, é o agente por meio do qual nos comu-
nicamos convosco, quer indiretamente, pelo 
vosso corpo ou pelo vosso perispírito, quer 
diretamente, pela vossa alma; donde, infini-
tas modalidades de médiuns e de comunica-
ções.” (LAMENNAIS, O Livro dos Médiuns, cap. IV, item 
51)



“a) […] Em virtude de sua natureza etérea, o 
Espírito propriamente dito não pode atuar so 
bre a matéria grosseira, sem intermediário, 
sem o elemento que o liga à matéria. Este 
elemento, que constitui o que chamais peris-
pírito, vos faculta a chave de todos os fenô-
menos espíritas de ordem material. […]. (LM, 
2a parte, cap. IV, item 74, resposta à pergunta IX).
b) O perispírito, como se vê, é o princípio de 
todas as manifestações. O conhecimento de-
le foi a chave da explicação de uma imensi-
dade de fenômenos e permitiu que a ciência 
espírita desse largo passo, […]. (LM, 2a parte, 
cap. VI, item 109).” (RUBENS POLICASTRO MEIRA, A estrutu-
ra íntima do perispírito, www.panoramaespírita.com.br)



Em Obras Póstumas, cap. “Manifestações dos 
Espíritos”, § 1°, n° 12, lemos:

“[…] O perispírito desempenha importante 
papel em todos os fenômenos psicológicos e, 
até certo ponto, nos fenômenos fisiológicos e 
patológicos. Quando as ciências médicas tive 
rem na devida conta o elemento espiritual na 
economia do ser, terão dado grande passo e 
horizontes inteiramente novos se lhes paten-
tearão. As causas de muitas moléstias serão 
a esse tempo descobertas e encontrados po-
derosos meios de combatê-las.”



Aura e chakras (chacras)



“[…] O Espírito, encarnado, 
conserva, com as qualida-
des que lhe são próprias, o 
seu perispírito que, como 
se sabe, não fica circuns-
crito pelo corpo, mas irra-
dia ao seu derredor e o 
envolve como que de uma 
atmosfera fluídica.” (Kardec, 
A Gênese, Cap. XIV, item 18)



146.a) Que se deve pensar da opinião dos 
que situam a alma num centro vital?
“Significa dizer que o Espírito habita de pre-
ferência essa parte do vosso organismo, pois 
ali convergem todas as sensações Os que a 
situam no que consideram o centro da vitali-
dade confundem-na com o fluido ou princípio 
vital. Contudo, pode-se dizer que a sede da 
alma se encontra especialmente nos órgãos 
que servem para as manifestações intelectu-
ais e morais.”





Em André Luiz, na obra Evolução em dois 
mundos, cap. II – Corpo Esíritual, temos a 
especificação dos Centros Vitais ou Centros 
de Força. Joanna de Ângelis, pela psicografia 
de Divaldo P. Franco, em Estudos Espíritas, 
cap. 4 – Perispírito, também fala deles.



Natureza, propriedades e funções







“A matéria grosseira, incessantemente reno-
vada pela circulação vital, não é a parte está 
vel e permanente do homem. É o perispírito 
que assegura a manutenção da estrutura hu-
mana e dos traços da fisionomia, e isso, em 
todas as épocas da vida, do nascimento até a 
morte. Faz, assim, o papel de um molde com 
pressível e expansível, sobre o qual a maté-
ria terrestre incorpora-se.” (LÉON DENIS, Depois 
da morte, Celd, p. 214).



“O perispírito torna-se, portanto, um molde 
fluídico, elástico, que calca sua forma sobre a 
matéria. Daí dimanam as condições fisiológi-
cas do renascimento. As qualidades ou defei-
tos do molde reaparecem no corpo físico, 
que não é, na maioria dos casos, senão im-
perfeita e grosseira cópia do perispírito.” 
(LÉON DENIS, Depois da Morte, p. 246).

Calcar: reproduzir ou tentar reproduzir fielmente (o que foi 
feito por outrem ou as características de alguém ou algo); 
copiar de. (HOUAISS).
Dimanar: Brotar; derivar; emanar. (AURÉLIO).



“Precisamos recorrer ao perispírito, pois ele é 
que contém o desenho prévio, a lei onipo-
tente que servirá de regra inflexível ao novo 
organismo, e que lhe assinará o lugar na es-
cala morfológica, segundo o grau de sua evo 
lução no embrião que se executa essa ação 
diretiva. […].” (GABRIEL DELANNE, A Evolução Aní-
mica)



“Para ser mais exato, é preciso dizer que é o 
próprio Espírito que modela o seu envoltório 
e o apropria às suas novas necessidades; 
aperfeiçoa-o e lhe desenvolve e completa o 
organismo, à medida que experimenta a ne-
cessidade de manifestar novas faculdades; 
numa palavra, talha-o de acordo com a sua 
inteligência. Deus lhe fornece os materiais; 
cabe-lhe a ele empregá-los. […].” (KARDEC, A 
Gênese, Cap. XI - item 11, p. 242).







“O perispírito é também indicador do estágio 
evolutivo do Espírito. Tanto pela sua obser-
vação direta fora do corpo, luminosa ou opa-
ca, quanto pelas formas harmoniosas ou gro-
tescas que imprime ao corpo físico.
Sem o perispírito seria impossível manter os 
traços fisionômicos por ocasião da renova-
ção celular, ou mesmo a forma humana, que 
é delimitada por parâmetros peculiares à es-
pécie.” (LUIZ G. PINHEIRO, O perispírito e suas modela-
ções)



Obras sobre o tema que se mais destacam:

Perispírito
Zalmino Zimmermann

O Perispírito e suas 
Modelações

Luiz Gonzaga Pinheiro

Perispírito: o que os 
espíritos disseram a 

respeito
Geziel Adnrade



(clique aqui)

Mais sobre o tema:
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