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PLANE]AMENTO

FAMILIAR




“Deus os abencoou e lhes disse: ‘Sede
fecundos, multiplicai-vos, enchei a
terra [...].""

(Génesis 1,28)



Casamento




“A palavra casamento vem do latim medieval
(casamentu) e significa ato solene - festejos
formalizados por leis e costumes - de uniao
entre duas pessoas de sexos diferentes atra-

veés da legitimacao religiosa e/ou civil.” (JERRI
ALMEIDA e SILVANO MARQUES, Familia: frente e verso)
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casamento

Uniao que, efetuada de modo voluntario e
entre duas pessoas, € sancionada de

acordo com a lel, dando origem a uma
familia.

CEerimonia, civil e/ou religiosa, em que se
celebra a acao do casamento.
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“A uniao livre dos sexos pertence ao estado
de natureza. O casamento constitul um dos
primeiros atos de progresso nas sociedades
humanas, porgue estabelece a solidariedade
fraterna e se encontra entre todos os povos,
embora em condicoes diversas. A abolicao do
casamento seria, pois, regredir a infancia da
Humanidade e colocaria o homem abaixo
mesmo de certos animais que |he dao o

exemplo de unioes constantes.” (KARDEC, LE, q.
696)



“I...] Quis Deus gue 0s seres se unissem nao
s6 pelos lacos da carne, mas também pelos
da alma, a fim de que a afeicao mutua dos
esposos se transmitisse aos filhos e que fos-
sem dois, € nao um somente, a ama-los, a

cuidar deles e a fazé-los progredir. [...].”
(KARDEC, ESE, cap. XXII)



“O matrimonio na Terra &€ sempre uma resul-
tante de determinadas resolucoes tomadas
na vida do Infinito, antes da reencarnacao
dos Espiritos, seja por orientacao dos mento-
res mais elevados [...], ou em consequéncia
de compromissos livremente assumidos pe-
las almas, antes de suas novas experiéncias
no mundo; razao pela qual os consorcios hu-
manos estao previstos na existéncia dos in-
dividuos, no quadro escuro das provas expia-
térias ou no acervo de valores das missoes

que regeneram e santificam.” (EMMANUEL, O Con-
solador, q. 179)



“Ninguém progride ou se aperfeicoa sem o contato
social, o que vale afirmar que é preciso Nndo
apenas saber viver, mas também conviver.”

Livro Encontro Marcado. pefa Espfr:frc} Fmmanuel

cde Francisco Candido Xavier




funcoes do

casamento

es principais

AN

As tr

L 12 8
= T = -
= : -
- -
- T ’ = . o - — = — s i - ] 3 =
R T = L et . P LT — = ¥ ' I G A A
R T B L L0105 S, B = S0 0 . P o B, (L 3 T




“12) Formacao do lar: através do casamen-
to havera a formacao do grupo familiar, per-
mitindo que novos Espiritos mergulhem nos
fluidos do planeta, para avancarem em sua
fieira evolutiva. A poligamia permitiria a re-
producao, mas sem estrutura do lar, indispen
savel ao crescimento espiritual da criatura.



22) Permuta afetiva: a instituicao do casa-
mento vai tornar harmonica e sadia a relacao
entre os casais, permitindo a troca de valo-
res energéticos, através da permuta de vi-
bracoes simpaticas.



32) Aprimoramento sexual: o casamento é
um dos elementos mais efetivos no burila-
mento do instinto sexual. Com o passar dos
anos, havera um natural arrefecimento do
interesse sexual entre os conjuges, e eles es-
tarao aprendendo a se alimentarem do afeto
do parceiro através de métodos mais espiri-
tualizados. Aprende, igualmente, o casal a
conduzir a sua energia erotica para outras
atividades, sublimando a sua funcao hedo-
nista.” (IDE, Curso Bdsico de Espiritismo, Juiz de Fora)

Hedonismo: S. m. Tendéncia a considerar que o prazer
individual e imediato é a finalidade da vida. (AURELIO)



Reproducao
= : -
planejamento familiar




Uma das consequéncias naturais do casamento
€ a reproducao, da qual resulta o aumento do
nucleo familiar com o nascimento de filhos.

Evidencia-se, na reproducao, funcoes importan-
tes como, por exemplo, essas trés:
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Uma das consequéncias naturais do casamento
€ a reproducao, da qual resulta o aumento do
nucleo familiar com o nascimento de filhos.

Evidencia-se, na reproducao, funcoes importan-
tes como, por exemplo, essas trés:

12) ao transmitir a vida a novos individuos, asse-
gura a perpetuacao da espécie humana.

22) proporciona nova oportunidade aos espiritos
desencarnados de voltar a um corpo fisico para
continuarem sua evolucao.

32) favorece ocasiao de se ampliar o sentimento
do amor com os afins, como também de esten-
dé-lo aos desafetos, acabando com os 6dios sur-
gidos nos relacionamentos em vidas passadas.



Obstaculos a reproducao:

- 0S naturais:

* Infertilidade e uso da tabelinha

- 0s provocados pela acao do homem:

 Medicamentos, uso de espermicidas,
intervencoes cirurgica, aborto, etc.



Sabemos que inumeros homens e mulheres
tém na infertilidade um impedimento natural
guanto a reproducao; sem generalizar, mui-
tos deles sao Espiritos que, em vidas anterio-
res, se comprometeram sobremaneira peran-
te a justica divina.
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Obstaculos pela acao do homem:

Espermicidas
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Tabelinha

Diafragma

=

Vasectomia
Ligadura de Trompas




“O homem pode e deve pro-
gramar a familia que deseja
e |lhe convém ter: numero
de filhos, periodo propicio
para a maternidade, nunca,
POrém, se eximira aos impe-
rnosos resgates a que faz
jus, tendo em vista o0 seu
proprio passado.

Melhor usar o anticonceptivo

do gque abortar...” (JOANNA DE
ANGELIS, S.0.S. Familia)




anticonceptivo

Anticoncepcional; tratamento,
medicamento ou técnica que impede a
fecundacao, evitando uma gravidez.
Que Impossibilita a fecundacao:
medicamento anticonceptivo.

” Dici0.combr c0ntraceptivo

Anticoncepcional; medicamento,
tratamento ou técnica que, por impedir a
fecundacao, evita ou impossibilita, uma
gravidez.
Que impossibilita a fecundacao:
medicamento contraceptivo.

[] Dicio.combr




“Os filhos, porém, nao sao rea-
lizacoes fortuitas, decorrentes
de circunstancias secundarias,
na vida. Procedem de compro-
| missos aceitos antes da reen-
P carnacao pelos futuros progeni-
. tores, de modo a edificarem a

| familia de que necessitam para

a propria evolucdo. E-lhes licito
adiar a recepcao de Espiritos
gque |hes sao vinculados, impos
sibilitando mesmo que se reen-

carnem por seu intermédio.”
(JOANNA DE ANGELIS, S.0.S. Familia)



“[...]1 Planejamento familiar € o niUmero de fi-
lhos de cada um dos grupos familiares que
constituem uma comunidade humana, contro
le feito através de meétodos naturais (tabe-
linha, ovulacao e temperatura), meétodos ar-
tificias (preservativo, espermicidas, diafrag-
ma, pilula anticoncepcional, bem como a la-
queadura de trompa e a vasectomia).

A familia deve ser programada,
a fim de que constitua e se mul-
tipligue com equilibrio, vivéncia
proveitosa e salutar experiéncia

coletiva. [...]1.” (GILMAR ALVES BAR-
BOSA, Planejamento Familiar)




Sera justo que um casal coloque obstaculo a
reproducao ou tera que aplicar ao pé da letra
0 preceito biblico “crescei e multiplicai-vos”?
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16 filhos




O que jamais se deve fazer é algo...
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“cujo efeito consiste em obstar a reproducao,
para satisfacao da sensualidade”,



O que jamais se deve fazer é algo...

“cujo efeito consiste em obstar a reproducao,
para satisfacao da sensualidade”,

uma vez que...

“|sso prova a predominancia do corpo sobre

a alma e quanto o homem é material.” (LE, q.
694).



Acreditamos que 0s elevados compromissos,
gue, nos pais, temos perante os filhos, nao
nos permitem, hoje em dia, ter muitos filhos.
Antigamente era comum encontrar-se fami-
lias com 10, 12, 16 e até mais filhos.

Teriamos condicoes de dar vida confortavel e
digna a uma prole desse tamanho?

E por isso que, na atualidade, a maioria dos
casals conscientes faz planejamento familiar,
pelo qual estabelece quantos filhos ira ter.
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“1 - E licito o planejamento familiar, o casal
estabelecer quantos filhos deseja?

Quem cuidara deles? quem os sustentara, ali
mentara, protegera, medicara, orientara, edu
cara? Entao, se os pais assumem tao sérios
compromissos, obviamente tém o direito de

decidir quantos serao os seus filhos.
—_ =



2 - Isso nao contraria a vontade de Deus?
nao devemos deixar que o Criador decida?

Ao nos outorgar a inteligéncia, Deus conce-
deu-nos, paralelamente, o livre-arbitrio, a li-
berdade de decidir qguanto a nossa vida. Isso
inclui a prole. E assim que crescemos para a
responsabilidade. Familia planejada é familia
melhor cuidada. Deixar que venham filhos a
vontade, sem depois cuidar deles, como acon
tece com frequéncia, envolvendo casais me-
nos esclarecidos, esta longe de representar o
cumprimento da vontade de Deus.

—_ =



3 - Aprendemos com a doutrina espirita que
muitas vezes a familia é planejada na espiri-
tualidade. O casal que limita a natalidade
nao corre o risco de estar negligenciando
seus deveres?

Colocariamos melhor a questao dizendo que
‘algumas vezes’' esse planejamento é feito,
porqguanto poucos Espiritos revelam, ao reen-
carnar, suficiente maturidade para assumir
tal compromisso. Se ha o planejamento, o ca-
sal tende a observa-lo. Reencarna com essa
Idela. Ambos, intuitivamente, desejam deter-
minado numero de filhos, e acabam por con-
sumar o que foi planejado.” (SIMONETTI)



O aborto

RESPEITEMOS A VID/

“Qual o primeiro de todos os direitos
naturais do homem?
O de viver.”

O Livro dos Espiritos, Allan Kardec — Questao 880
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Sem Espirito (LE, q. 356)

Causa mae/pai (descarga

ESPONTANEO deletéria, conflito familiar)

Com Espirito | caysa Espirito reencarnante

TERAPEUTICO Intervencao médica para salvar a vida da
mae

Estupro

-
0 Causa Espiritos maléficos

INTENCIONAL | Eugénico

0 (*) Motivos diversos (econdmicos,
estéticos, etc)

(*) Diz-se DELITUOSO quando contrario ao permitido na legislacao.
\ J




METODOS ABORTIVOS

» Sucgao;

» Esquartejamento;

» Sufocamento ou aborto por
nascimento parcial;

* Retirada do liquido amniético
com introducao de solugao
hiperténica salina;

» Mediante Prostaglandinas;

~ +Pilula RU- 486;




ABORTO NO BRASIL:
- salvar a vida da mae

- gravidez resultado
de estupro
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880. Qual o primeiro de to-
dos os direitos naturais do
homem?




880. Qual o primeiro de to-
dos os direitos naturais do
homem?

“O de viver. Por isso nin-
guém tem o direito de aten
tar contra a vida de seu se
melhante, nem de fazer o
que quer que possa com-
prometer a sua existéncia
corporea.” (Le)




“Reconhece-se duas formas de aborto: o abor
to espontaneo e o provocado. O aborto es-
pontaneo é aquele que se verifica contra a
vontade dos pais, dependente de enfermida-
des maternas ou fetais. O aborto provoca-
do ou criminoso, como o préoprio nome indi-
ca, se deve a uma acao fisica ou primaria pro
vocada pelos pais, ou por outrem, com o obje
tivo de destruir o feto intrauterino.

Ha uma forma de aborto espontaneo que, na
realidade, ante a Lei Divina, apresenta-se co-
MO Criminoso.” (IDE, Curso Bésico de Espiritismo)
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“Em Missionarios da Luz, o di-
retor Apuleio de nomina-o de
aborto inconsciente, onde a
destruicao do feto nao se efeti-
vara através de acoes fisicas
Ou quimicas, mas em conse-
quéncia de descargas mentais
deletérias da mae, ou de situa-
coes de extremo conflito no
lar, pondo dificuldades magneé-
ticas ao desenvolvimento da

gestacao.” (IDE, Curso Bésico de Es-
piritismo)



“[...] Uma mae, ou qualquer outra pessoaq,
cometera crime sempre que tirar a vida de
uma crianca antes do nascimento, pois esta
impedindo uma alma de suportar as provas
de que serviria de instrumento o corpo que
estava se formando.” (KARDEC, LE, q. 358)

"0 aborto somente nao sera um crime nos
Casos em que o nascimento da crianga colo-
car em perigo a vida da mae, ai “E preferivel
sacrificar o ser que ainda nao existe a sacrifi-
car o que ja existe.” (KARDEC, LE, q. 359)



“"Admitimos seja suficiente uma breve medi-
tacao em torno do aborto delituoso, para re-
conhecermos nele um dos grandes fornece-
dores das moléstias de etiologia obscura e
das obsessdoes catalogaveis na patologia da
mente, ocupando vastos departamentos de
hospitais e prisoes.” (EMMANUEL, Vida e Sexo)

Etiologia: estudo das causas das doencas. (HOUAISS)

Patologia: qualquer desvio anatomico e/ou fisiologico,
em relacao a normalidade, que constitua uma doenca ou
caracterize determinada doenca. (HOUAISS)



Nao permitir o desenvolvi-
@£ ) mento de um ser que
#& ' ja dispoe do cddigo
¥ <\ genético de um
ser humano ndo
\ & efico. Abortar
4 é matar ulguem

que ndao pode se defender.”
(Papa Francisco)




ROUBO H
ROUBO MAIOR. PORQUE,
AO MALOGRADO NASCITURO,
ROUBA-SE-LHE ESTE MUNDO,
O CEU, AS ESTRELAS,

O UNIVERSO, TUDO.
O ABORTO E O ROUBO INFINITO”
MARIO QUINTANA
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Capa:
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Casamento:
https://imagensemoldes.com.br/wp-content/uploads/2018/03/imagens-png-de-
noivos-casamento-43.png

Casal:
http://www.africanaweddingevents.com/wp-content/uploads/2017/06/wedding-
couple-2-300x300.png

Ninguém progride...: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/0f/ae/3c/
0fae3c59980d9e149369d2277f1576d6.jpg

Métodos contraceptivos (adaptacao): http://biscatesocialclub.com.br/wp-
content/uploads/2015/05/metodos-anticoncepcionais.jpg

Feto barriga mae:
https://static.vix.com/pt/sites/default/files/styles/large/public/b/barriga-gravida-
ilustracao-1116-1400x700.jpg?itok=SMjOG5WC

Cegonha:

http://3.bp.blogspot.com/ kOZRRoygF7w/TG3k2v4tpll/AAAAAAAACIM/O8Is3Tkc-
X8/s1600/cegonha.jpg

Planejamento
familiarl:https://www.suacidadeemrevista.com.br/wp-content/uploads/2017/07/
a-famlia-seminrio-46-638.jpg

Planejamento familiar2: https://www.suacidadeemrevista.com.br/wp-content/
uploads/2017/07/a-famlia-seminrio-46-638.jpg



Ovulo e espermatozoides:
https://www.medicinanatural.com.br/wp-content/uploads/infertilidade-
masculina.jpg

Anticontraceptivos (adaptado):
http://4.bp.blogspot.com/-x_4NBxhg4M4/UZGKdYGI1kI/AAAAAAAAA]O/OfkcUpHD
G2Q/s400/images.jpg

Cegonha: https://hanslodge.com/images/6iy5GdBnT.jpg

Familia numerosa:
http://territorioinformativo.com/wp-content/uploads/2016/01/Familia_inicial.jpg
Nao te livras de ser mae...:
https://scontent-seal-1.cdninstagram.com/vp/a5506438f8da78a49541aecl42flb
834/5BF296F7/t51.2885-15/e35/c0.39.1080.1080/

s480x480/37807697 1903454356629195 666514031678324736_n.jpg

Aborto, nao:http://www.febnet.org.br/wp-content/uploads/2012/11/Livreto-
Aborto.pdf

Tipos de aborto: Paulo Neto

Métodos abortivos: Palestras: Aborto, Editora Auta de Souza,
http://www.ocentroespirita.com/centroespirita/palestras.php

Encefalia: http://www5.usp.br/wp-content/uploads/anencefalia-01.jpg

Papa Francisco, frase: http://pastoralfamiliardivinaluz.blogspot.com.br/

Mario Quintana:

http://1.bp.blogspot.com/-10HgKstZ2zQ/UKQQDcvS 51/AAAAAAAAAyw/ueOtb9iQt
YY/s1600/534603 127578667392913 323116663 n.jpg



Site:
www.paulosnetos.net

Emaill:
paulosnetos@gmail.com
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