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“Nao desprezes os dons que ha em ti.”
(Paulo, 1 Timoteo 4,14)



Abordagens

e Quem é o médium?

 Todo somos médiuns?

O que caracteriza um médium ostensivo?

 Mediunidade de expiacao, prova, natural e
Missao

e O médium e compromisso com a mediunidade



Quem é meédium?



“Mediunidade [do lat. médium, meio, inter-
mediario, -(i)dade] - 1. Faculdade que a qua
se totalidade das pessoas possuem, umas
mais outras menos, de sentir a influéncia ou
ensejarem a comunicacao dos Espiritos. Ra-
ros sao 0S gue nao possuem rudimentos de
mediunidade. 2. Em alguns, essa faculdade é
ostensiva e necessita ser disciplinada, edu-
cada; em outros, permanece latente, poden-
do manifestar-se episodica e eventualmen-
te.” (Instrucao Pratica sobre Manifestacées Espiritas [*], FEB)

[*] 22 livro da Codificacao Espirita, publicado em junho/1858; em
jan/1861, Allan Kardec o substitui pela obra O Livro dos Médiuns.



Em O Livro dos Médiuns - Vocabulario Espirita,
temos o significado de medianimidade, sindni-
mo de mediunidade, como sendo “a faculdade
dos médiuns”. Quanto a médium, explicita:

“Médium - (Do latim - medium, meio, interme
diario) - Pessoa que pode servir de interme-
diaria entre os Espiritos e os homens.” (0 Livro
dos Médiuns)

Em Obras Postumas, temos esta definicao:

“Mediuns sao as pessoas aptas a sentir a in-
fluéncia dos Espiritos e a transmitir os pensa-
mentos destes.” (Obras Péstumas)



Em O Livro dos Médiuns, Erasto explica:

“Que é um médium? E o ser, é o individuo
gue serve de traco de uniao aos Espiritos, pa-
ra gue estes possam comunicar-se facilmen-
te com os homens: Espiritos encarnados. Por
conseguinte, sem médium, nao ha comunica-
cdes tangiveis, mentais, escritas fisicas, de

qualquer natureza que seja.” (O Livro dos Médiuns,
22 parte, cap. XXIl)



Todos somos mediuns?



459. “Influem os espiritos em nossos pensa-
mentos e em nossos atos?”

“Muito mais do que
Imaginais. Influem a
tal ponto, que, de
ordinario, sao eles
que vos dirigem.”

(O Livro dos Espiritos)

De ordinario: na maioria das vezes;
habitualmente, geralmente. (HouAiss)




“Seria errado pensar que € necessario ser
médium para atrair os seres do mundo invi-
sivel. Eles povoam o espaco, estao constan-
temente ao nosso redor, nos acompanham,
nos veem e observam, intrometem-se nas
Nnossas reunioes, procuram-nos ou evitam-

nos, conforme os atrairmos ou repelirmos.” (o
Livro dos Médiuns, cap. XXI, item 232)



“Essa influéncia é permanente e 0os que nao
se preocupam com os Espiritos, ou nem mes
Mo creem nha sua existéncia, estao expostos
a ela como os outros, e até mais do que os
outros, por nao disporem de meios de defe-

”n

SAd. (O Livro dos Médiuns, cap. XXIIlI, item 244)




ALLAN KARDEC - 0 QUE E 0 ESPIRITISMO, ITEM 76.

A OBSESSAOQ, QUALQUER QUE
SEJAA SUA NATUREZA, E
INDEPENDENTE DA MEDIUNIDADE
E SE ENCONTRA, DE TODOS 0S

GRAUS, EM GRANDE NUMERO DE
PESSOAS QUE NUNCA OUVIRAM
FALAR DE ESPIRITISMO.

g -1_ f, :

S CONHECER, SENTIR, VIVER KARDEC
Allan Kardec




“Recebemos a inspiracao dos Espiritos gque
nos influenciam para o bem ou para o mal.
[...] Aplica-se a todas as circunstancias da vi-

da, nas resolucoes que devemos tomar. [...].”
(O Livro dos Médiuns, cap. XV, item 182)
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“Todo aquele que sente, num grau qualquer,
a influéncia dos Espiritos €, por esse fato, mé
dium. Essa faculdade é inerente ao homem;
nao constitui, portanto, um privilégio exclusi-
vo. Por isso mesmo, raras sao as pessoas que
dela nao possuem alguns rudimentos, Pode,
pois, dizer-se que todos sao, mais ou menos,
mediuns. [...]."” (O Livro dos Médiuns, cap. XIV, item
159)



No artigo “Estudos sobre os médiuns”, publi-
cado na Revista Espirita 1859, Allan Kardec
afirma:

“Todo 0 mundo, dissemos, € mais ou menos
medium; mas convencionou-se dar esse no-
me aqueles nos quais as manifestacoes sao

patentes, e, por assim dizer, facultativas.” (re
vista Espirita 1859)



“[...1 Quem esta apto para receber ou trans-
mitir as comunicacdes dos Espiritos &, por is-
so mesmo, medium, qualquer que seja 0 mo-
do empregado ou o grau de desenvolvimento
da faculdade, desde a simples influéncia ocul
ta até a producao dos mais insoélitos fenome-
nos. Todavia, em seu uso ordinario, essa pala
vra tem uma acepcao mais restrita, e se diz,
geralmente, de pessoas dotadas de um po-
der mediunico muito grande, seja para produ
zir efeitos fisicos, seja para transmitir o pen-
samento dos Espiritos pela escrita ou pela pa
lavra.” (Revista Espirita 1859)




Falando que a mediunidade “apresenta varie
dade infinita de nuancas em seus meios e
em seus efeitos”, Allan Kardec ressalta que a
palavra meédium comporta duas acepcoes dis
tintas, conforme se |é no artigo ‘Escolhos dos
Médiuns’, publicado na Revista Espirita 1859:



Acepcao ampla: “Quem esta apto para rece-
ber ou transmitir as comunicacdes dos Espiri-
tos é, por isso mesmo, médium, qualquer que
seja 0 modo empregado ou o0 grau de desen-
volvimento da faculdade, desde a simples inf-
luéncia oculta até a producao dos mais insoli-
tos fendmenos.”



Acepcao ampla: “Quem esta apto para rece-
ber ou transmitir as comunicacdes dos Espiri-
tos é, por isso mesmo, médium, qualquer que
seja 0 modo empregado ou o0 grau de desen-
volvimento da faculdade, desde a simples inf-
luéncia oculta até a producao dos mais insoli-
tos fendmenos.”

Acepcao restrita: “Todavia, em seu uso ordi-
nario, essa palavra tem uma acepcao mais res-
trita, e se diz, geralmente, de pessoas dotadas
de um poder mediunico muito grande, seja pa-
ra produzir efeitos fisicos, seja para transmitir
0 pensamento dos Espiritos pela escrita ou pe-
la palavra.”



Entao, segundo Allan Kardec, temos que:

a) No sentido amplo: todos nés somos mé-
diuns, pois € uma faculdade humana;

b) No sentido restrito: apenas as pessoas
nas quais essa faculdade se manifesta de
forma ostensiva.

O Codificador reafirma:

“[...] pode-se dizer que todos sao médiuns,
pois nao ha quem nao tenha os seus Espiri-
tos protetores e familiares, que tudo fazem
para transmitir bons pensamentos aos seus
protegidos. [ . ] ."" (O Livro dos Médiuns, cap. XV, item 182)



“I[...] A mediunidade é uma faculdade que se
prende ao organismo mais ou menos desen-
volvido segundo os individuos, mas que pode
ser dada ao mais indigno, como ao mais dig-
no, com a condicao de ser punido o primeiro

se dela nao aproveita e se dela abusa. [...].”
(Revista Espirita 1864, fev.)



“A mediunidade é uma facul-
dade humana como qualquer
outra. Ninguém pode alegar
que nao a possui, pois todos
tém pressentimentos, intui-
coes, percepcoes extrassenso
riais, sonhos premonitorios e
assim por diante. Como as de
mais faculdade, Deus a distri-
bui segundo as necessidades
evolutivas de cada criatura.

[...].” (Herculano Pires - O Livro dos
Médiuns, cap. XVII, item 220, em nota)



489. Ha Espiritos que se liguem particular-
mente a um individuo para protegé-lo?

“Ha o irmao espiritual, o que chamais o bom
Espirito ou o bom génio.”

490. Que se deve entender por anjo de guar-
da ou anjo guardiao?

“O Espirito protetor, pertencente a uma or-
dem elevada.”



Em O Livro dos Médiuns, temos esta defini-
cao, que nos ajudara a entender a amplitude
da mediunidade:

“Médiuns intuitivos: aqueles com quem os Es
piritos se comunicam pelo pensamento e cu-
ja mao é conduzida voluntariamente. Diferem
dos médiuns inspirados em que estes ultimos
Nnao precisam escrever, ao passo que 0 me-
dium intuitivo escreve o pensamento que lhe
e sugerido instantaneamente sobre um as-

sunto determinado e provocado.” (o Livro dos Mé-
diuns, cap. XVI, item 191)




Médium intuitivo




O que caracteriza um médium
ostensivo?



Médium ostensivo, como vimos, é aquele que
possui a faculdade mediunica no sentido am-
plo. Ja Ihe é possivel sintonizar-se com Espiri-
tos transmitindo suas ideias.

» ostensivo

adj. (1720) 1 _que € para ser mostrado ou visto {carta 0., lugar 0.} 1.1 que envolve o
proposito de ser visto, notado; patente, manifesto {comportamento o.) {patrulhamento
0.) 2 que se revela por evidéncias, sintomas etc.; manifesto {apresenta funcées o. e
oufras latentes) 3 que chama a atencao; vistoso, ostentatorio {um conjunto o. de joias)
4 em que ha ou que envolve acinte; arrogante {o. desrespeito) © etm lat.
ostensivus,a,um 'préprio para mostrar' ©® swwvar ver antonimia de escondido © anT
dissimulado, oculto; ver tb. sinonimia de escondido




Em Médium Ostensivo, uma publi-
cacao da UEM, lemos:

“A palavra ‘ostensivo’ quer dizer
proprio para se mostrar. Aplicada
a0 vocabulo ‘médium’ ela define
aguela faculdade mediunica bem caracteriza-
da, que se mostra ou se traduz ‘(...) por efei-
tos patentes, de certa intensidade, o0 que en-
tao depende de uma organizacao mais ou
menos sensitiva’ (KARDEC. O Livro dos Médi-
uns, cap. XIV, item 159). Sao os casos dos mé-
diuns escreventes, médiuns falantes, médi-
uns videntes, entre outras modalidades. § -




Além disso, explica o codificador que a facul-
dade nao se revela idéntica em todos: ‘Geral-
mente, os médiuns tém uma aptidao especial
para os fendbmenos desta ou daquela ordem,
donde resulta que formam tantas variedades,
guantas sao as espécies de manifestacoes’
(KARDEC. O Livro dos Médiuns, cap. XIV, item
159). Assim, passou a se chamar de médium
Nnao aquelas pessoas que genericamente re-
gistram a influéncia dos Espiritos, mas aque-
las que, especificamente, a traduzem por fe-

némenos fisicos e inteligentes.” (UEM - Médium
Ostensivo)



£ Y

Classificacao da Mediunidade

Natureza dos Efeitos

Inteligentes
(ou intelectuais)

FLUIDO VITAL - Kardec

(ECTOPLASMA - Richet)

INTELECTO (MENTE)

Paulo Neto




No material de sua palestra
S Obsessao (22 parte), Dina
el \/ciga das Neves diz:

fx

Meédiuns de Efeitos Fisicos:

Sao os médiuns dotados de faculdade capaz
de produzir efeitos materiais ostensivos.
Seus trabalhos tém a finalidade de chamar a
atencao da incredulidade humana para a exis
téncia dos Espiritos e do mundo invisivel.

Produzem fenbmenos materiais, tais como:
movimento de corpos inertes, ruidos, voz di-
reta, curas fenomeénicas, transportes etc.



Os meédiuns de efeitos intelectuais sao
0s médiuns especialmente adequados a rece-
ber e transmitir as comunicacoes inteligen-
tes.

Todas as outras variedades de médiuns se li-
gam mais ou menos diretamente a uma ou
outra dessas categorias principais; algumas

vezes, as duas.” (NEVES, Obsessdo 022 parte), dispo-
nivel em: https://slideplayer.com.br/slide/14243660/ - slides

52 e 54)



Mediunidade de: expiacao, prova,
natural e missao



“Facil observar-se que a me-
diunidade, embora una em
sua esséncia (faculdade que
permite ao homem encarna-
do entrar em relacao com o0s
espiritos), nao o é quanto a
sua nhatureza, ou razao de
ser; variando de individuo pa
ra individuo.

Assim, destacamos:



Mediunidade prépria ou natural

Edgard Armond define: “A medida que evolui
e se moraliza, o individuo adquire faculdade
psiguica e aumenta consequentemente sua
percepcao espiritual. A isso denominamos
mediunidade natural”. [ARMOND, E., Mediunidade]



Mediunidade de prova ou trabalho

Faculdade oferecida ao individuo, em carater
precario, como uma tarefa a desenvolver,
guando encarnado, com vistas a sua melho-
ria espiritual e a de seus semelhantes.

Preparado de antemao no plano espiritual, o
médium, ao reencarnar tem, no exercicio me-
diunico, abencoada oportunidade de traba-
lho.



Mediunidade de expiacao

Ha determinadas pessoas compromissadas
grandemente em virtude do mau uso de seu
livre-arbitrio anterior (em passadas existén-
cias), a sensibilidade psiquica agucada é im-
posta ao médium como oportunidade para
ressarcimento de seus atos menos felizes do
pretérito com vistas a sua libertacao futura.

Esta mediunidade se manifesta a revelia da
criatura e comumente lhe causa sofrimentos
a0S guais nao se pode furtar.

A sua forma de manifestacao mais comum é
a obsessao que pode atingir até o estagio de
subjugacao.



Meédiuns missionarios

Convém lembrar que, além dos aspectos aci-
ma referidos, excepcionalmente podemos en-
contrar médiuns que sao verdadeiramente
missionarios do plano espiritual, entre os ho-
mens, 0s quais, pelos seus elevados dotes
morais e espirituais, se tornam, a titulo de
testemunho, em instrumentos da vontade Di-

vina, em favor da humanidade.” (UEM - Curso Bé-
sico sobre Mediunidade)



O médium e compromisso com a
mediunidade



Em Missionarios da Luz, o instrutor Alexan-
dre orienta:

“[...] gradativamente, compreenderao que
mediunidade elevada ou percepcao edifican-
te nao constituem atividades mecanicas da
personalidade e sim conquistas do Espirito,
para Cuja consecucao nao se pode prescin-
dir das iniciacoes dolorosas, dos trabalhos
necessarios, com a autoeducacao sistema-
tica e perseverante. [...].” (Alexandre - Missioné-
rios da luz)



“Nao sao os médiuns, conforme sabemos, cria-
turas especiais, destinados a galeria espiritual
dos eleitos, como seres venerandos. Normal-
mente sao espiritos muito comprometidos que
dispoem das faculdades medianimicas para
mals servir, reequilibrando o psiquismo desar-
monizado ao impacto das acoes incorretas. Vi-
timados pela consciéncia culpada, experimen-
tam os conflitos que defluem das atitudes exor
bitantes que se permitiram. A faculdade propi-
cila-lhes ajudar aqueles a quem ofenderam e
se demoram em aflicao, assim como a SocCor-
rer indiscriminadamente a todos quantos se
lhes acercam em caréncia de esclarecimento e

de seguranca. [...]1.” (Guia Vicente - Trilhas da liberta-
¢ao)



“A mediunidade &, antes de tudo, uma oportu-
nidade de servir, béncao de Deus, que faculta
manter o contato com a vida espiritual. Gracas
ao intercambio, podemos ter aqui, nao apenas
a certeza da sobrevivéncia da vida apds a
morte, mas também o equilibrio para resga-
tarmos com proficiéncia os debitos adquiridos
nas encarnacoes anteriores. E gracas a mediu-
nidade que o homem tem a antevisao do seu
futuro espiritual e, ao mesmo tempo, o relato
dagueles que o precederam na viagem de
volta a erraticidade, trazendo-lhe informes de
seguranca, diretrizes de equilibrio e a oportu-
nidade de refazer o caminho pelas licoes que
ele absorve do contato mantido com os desen-
carnados.” (pivaldo Franco - Diretrizes de Seguranca)



“3. Os médiuns, que fazem mau uso das suas
faculdades, que nao se servem delas para o
bem, ou que nao as aproveitam para se ins-
truirem, sofrerao as consequéncias dessa fal-
ta?

‘Se delas fizerem mau uso, serao punidos
duplamente, porque tém um meio a mais de
se esclarecerem e o0 nao aproveitam. Agquele
gue vé claro e tropeca é mais censuravel do

rn

que 0 cego que cal no fosso.”” (o Livro dos Médiuns,
cap. XX, item 220)



“[...] as obsessdes individuais sao muitissimo
frequentes e se apresentam sob 0s mais vari-
ados aspectos que, entretanto, por um conhe
cimento amplo do Espiritismo, facilmente se
descobrem. Podem, nao raro, trazer conse-
guéncias danosas a saude, seja agravando
afeccdes organicas ja existentes, seja ocasio-
nando-as. Um dia, virao a ser, incontestavel-
mente, arroladas entre as causas patoldgicas
que requerem, pela sua natureza especial,

especiais meios de tratamento.” (A Génese, cap.
XV, item 35)



“Estudar o Espiritismo na sua limpidez crista-
lina e sabedoria incontestavel é dever que
nao nos é licito postergar, seja qual for a jus-
tificativa a que nos apoiemos.

Cada concelto necessariamente examinado
reluz e clarifica o entendimento, facultando
mais amplas percepcoes, em torno da vida e

dos seus fendmenos.” (Joanna de Angelis - Estudos
Espiritas)



“O médium tem obrigacao de estudar muito,
observar intensamente e trabalhar em todos
os instantes pela sua propria iluminacao. So-
mente desse modo podera habilitar-se para o
desempenho da tarefa que lhe foi confiada,
cooperando eficazmente com os Espiritos

sinceros e devotados ao bem e a verdade.”
(Emmanuel - O Consolador)



“As caracteristicas de quem abusa do exerci-
Ccio mediunico sao:

e acreditar-se privilegiado por possuir a facul-
dade;

* nao atender as solicitagoes de estudo da
Doutrina;

 achar que o guia espiritual ensina tudo;

* nao ter horario para trabalhar mediunica-
mente, entregando-se a pratica a qualquer
hora, ocasiao e local;

e fazer trabalhos medildnicos habitualmente
em casa domiciliar:

e cobrar monetaria ou moralmente pelos
bens que eventualmente possa obter pela fa-
culdade mediunica.



Um importante alerta, que, mais especifi-
camente, cabe aos médiuns:

Lucas 12,48: “[...] Muito se pedira aquele
a quem muito se houver dado e maiores
contas serao tomadas aquele a quem
mais coisas se haja confiado.”



“O médium, que emprega mal a sua faculda-
de, esta se candidatando:

e a ser veiculo de comunicacoes falsas;
e a ser vitima dos maus Espiritos;
* 3 Obsessao;

e a se constituir em veiculo de ideias fantasio-
sas nascidas de seu proprio Espirito orgulhoso
e pretensioso;

e a perda ou suspensao da faculdade medi-

Unica.” (IDE-JF e CE Luz Eterna - Estudos sobre Mediuni-
dade).



O Espirito Camilo, pela mediunidade de Raul
Teixeira, diz:

“Cabe, entao, aos médiuns, aplicar-se no
bom desempenho da sua tarefa, identifican-
do na sua faculdade a oportunidade abenco-
ada de colaborar com os projetos de Jesus
Cristo, na area do levantamento moral do
mundo.

Assim, poe-te, servidor da mediunidade, em
formosa peleja para que a tua participacao
nos planos do Nazareno seja de nivel exce-
lente, candidatando-te ao gozo de venturas
sem conta, nao so6 por dentro d'alma, mas

também em torno de ti.” (Camilo - Desafios da
Mediunidade)



O confrade Alirio de Cerqueira Filho (Cuiaba,
MT) tece a seguinte consideracao:

“A mediunidade é um grande instrumento de
autoiluminacao quando vinculada ao Evange-
lho de Jesus, o grande cdédigo moral para to-
das as realizacbes humanas. Porém, quando
exercida distanciada da proposta crista nao
passa de simples fendbmeno destituido das
condicoes pelas quais foi oferecida ao ser hu-
mano: tornar-se um caminho de elevacao
moral.” (A Prética da Mediunidade com Jesus)



O Espirito Joanna de Angelis, pela mediuni-
dade de Divaldo Franco, assevera:

“A mediunidade, colocada a servico do bem
com Jesus, enxuga as lagrimas da saudade,
diminui as dores, equaciona enfermidades
complexas, dirime duvidas, sustenta a fé,
conduzindo a caridade luminosa e libertado-
ra.” (Joanna de Angelis - Luz Viva)

“Toma como modelo Jesus, o Médium de
Deus, que jamais se escusava, amando e
servindo sempre, na condicao de divina pon-

te entre o Criador e todos nds.” (Joanna de Ange-
lis - Luz Viva)
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