O Espiritismo num balaio-de-gatos

“S6 os que preferem a obscuridade a luz, tém
interesse em combaté-lo; mas, a verdade é como
0 Sol: dissipa 0s mais densos nevoeiros”.
(KARDEC).

E extremamente comum pessoas de outras correntes religiosas misturarem num
mesmo balaio todas as filosofias, em cujas praticas ocorrem manifestacdo de espiritos. Parece-
nos que, por completa ignoradncia do assunto, fizeram uma associacdo entre toda e qualquer
ocorréncia onde ha manifestacdo de espirito como sendo Espiritismo, tal qual se relaciona
atleta com atletismo. S6 que, como se diz popularmente “cada um é cada um”, esta se
pegando uma parte para designa-la como se fosse o todo. Seria 0 mesmo que, querendo
mostrar o braco de uma pessoa, ao invés de dizermos braco dissermos corpo. Sabemos que o
braco faz parte do corpo, entretanto ndo é o corpo, pois esse é formado de varios outros
membros.

Acreditamos que, apesar da ignorancia e da sinceridade de muitos, existem os que de
ma-fé querem por todos os meios fazer com que as pessoas nos confundam com essas
filosofias que praticam o mediunismo, ou seja, deliberadamente colocam tudo no mesmo
balaio.

Por outro lado, ndo ha uma ideia nova que nao sofra algum tipo de perseguicao, e,
especificamente quanto ao Espiritismo, Kardec faz a seguinte colocacéo: “E préprio de todas as
grandes verdades receber o batismo da perseguicdo; as animosidades que o Espiritismo
suscita sdo a prova da sua importéncia, porque, se fosse julgado sem importancia, ndo se
preocupariam com ele”. (KARDEC, 2000, p. 324).

Queremos, com o presente estudo, que as pessoas sensatas, vejam que o Espiritismo
ndo pode ficar nesse balaio-de-gatos (usamos esse termo sem qualquer tipo de conotacéo
pejorativa), jA que suas praticas diferem completamente das outras filosofias que se lhe
ajuntam, tais como a Umbanda, Quimbanda e Candomblé.

O Espiritismo

O Espiritismo, passou a existir, se assim podemos nos expressar, a partir de 18 de abril
de 1857, quando Kardec lanca O Livro dos Espiritos. Diremos, portanto, para ficar bem
entendido, que sua origem foi na Franca. Entretanto, hoje no Brasil, devido ao alto grau de
religiosidade do povo brasileiro, os espiritas sdo em maior nimero do que no pais de origem.

Primeiramente devemos, por dever, trazer uma importante colocacdo de Kardec a
respeito do que devemos entender por Espiritismo:

Tomando a iniciativa da constituicdo do Espiritismo, usamos de um direito
comum, o que tem todo homem de completar, como o entende, a obra que
comecou, e de ser juiz da oportunidade; desde o instante em que cada um esta
livre para ser reunir ou ndo, ninguém pode se lamentar de sofrer uma pressao
arbitraria. Criamos a palavra Espiritismo pelas necessidades da causa; temos
muito o direito de determinar-lhes as aplicacdes, e de definir as qualidades e as
crencas do verdadeiro espirita (KARDEC, 1993a, p. 369).

Isso significa que quem tem autoridade para definir o que é o Espiritismo € quem o
codificou. Ninguém mais, ja que isso € o direito inalienavel que ndo podemos furtar de Kardec.
Dai ser de suma importancia que ele mesmo, Kardec, possa definir, para nés, o que vem a ser
o Espiritismo:

O ESPIRITISMO E, AO MESMO TEMPO, UMA CIENCIA DE OBSERVAGCAO E
UMA DOUTRINA FILOSOFICA. COMO CIENCIA PRATICA ELE CONSISTE NAS
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RELACOES QUE SE ESTABELECEM ENTRE NOS E OS ESPIRITOS; COMO
FILOSOFIA, COMPREENDE TODAS AS CONSEQUENCIAS MORAIS QUE DIMANAM
DESSAS MESMAS RELAGCOES. (KARDEC, 2001a, p. 50). (Maitsculo do original).

Nao podemos deixar também de citar a opinido de Kardec sobre a quem deveria ser
oferecido os ensinamentos Espiritas:

O Espiritismo se dirige aos que ndo creem ou que duvidam, e ndo aos que
tém fé e a quem essa fé é suficiente; ele ndo diz a ninguém que renuncie as
suas crencas para adotar as nossas, e nisto € consequente com os principios de
tolerancia e de liberdade de consciéncia que professa. Por esse motivo nédo
poderiamos aprovar as tentativas feitas por certas pessoas para converter as
nossas ideias o clero, de qualquer comunhdo que seja. Repetiremos, pois, a
todos os espiritas: acolhei com solicitude os homens de boa-vontade; oferecei a
luz aos que a procuram, porque com 0sS que creem ndo sereis bem sucedidos;
ndo facais violéncia a fé de ninguém, muito mais quanto ao clero que aos
seculares, porque semeareis em campos aridos; ponde a luz em evidéncia, para
que a vejam 0s que quiserem ver; mostrai os frutos da arvore e deles dai de
comer aos que tém fome e n&o aos que se dizem saciados. (KARDEC, 2001a, p.
36).

E, como, normalmente, ndo colocam a que veio o Espiritismo em relacdo ao aspecto
religioso, € bom esclarecer de vez essa questao. Diz-nos Kardec:

O Espiritismo, bem longe de negar ou de destruir o Evangelho, vem, ao
contrario, confirmar, explicar e desenvolver, pelas novas leis da Natureza que
revela, tudo o que o Cristo disse e fez; traz a luz sobre os pontos obscuros dos
seus ensinamentos, de tal sorte que aqueles para quem certas partes do
Evangelho eram ininteligiveis, ou pareciam, inadmissiveis, as compreendem,
sem esfor¢co, com a ajuda do Espiritismo, e as admitem; veem melhor a sua
importancia, e podem separar a realidade da alegoria; o Cristo lhes parece
maior: ndo é mais simplesmente um filésofo, € um Messias divino. (KARDEC,
1993b, p. 31).

Invariavelmente os detratores do Espiritismo, sendo todos pelo menos a esmagadora
maioria, ndo conhecem absolutamente nada do que estdo falando, se tivesse estudado as
obras de Kardec, ja de antemao, teriam visto o que ele diz a respeito desses criticos:

[...] O verdadeiro critico deve provar ndao somente erudicdo, mas um
saber profundo no que concerne ao objeto que trate, um julgamento sadio, e de
uma imparcialidade a toda prova; de outro modo, qualquer rabequista poderia
se arrogar o direito de julgar Rossini, e um aprendiz de pintura o de censurar
Rafael (KARDEC, 1993c, p. 23).

O Espiritismo ndo pode considerar como critico sério sendo aquele que
tiver visto tudo, estudado tudo, aprofundado tudo, com paciéncia e a
perseveranga de um observador consciencioso; que soubesse sobre o assunto
quanto o adepto mais esclarecido; que tivesse, por conseguinte, haurido seus
conhecimentos em outro lugar do que nos romances da ciéncia; a quem nao se
pudesse opor nenhum fato do qual ndo tivesse conhecimento, nenhum
argumento que néo tivesse meditado; que refutasse, ndo por nega¢do, mas por
outros argumentos mais peremptorios; que pudesse, enfim, assinalar uma causa
mais légica para os fatos averiguados. Esse critico esta ainda por se encontrar.
(KARDEC, 1993c, p. 25).

E, particularmente, quanto aos opositores movidos apenas por suas ideologias
religiosas, diz:

Além dessas diversas categorias de opositores, [...] os incrédulos por
escrupulos religiosos: um estudo esclarecido lhes ensinara que o Espiritismo se
apoia sobre as bases fundamentais da religido e respeita todas as crencas; que

um dos seus efeitos € dar sentimentos religiosos aos que ndo os tém, e
fortalecé-los naqueles que estdo vacilantes; depois vém os incrédulos por
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orgulho, por espirito de contradicdo, por negligéncia, por leviandade, etc., etc.
(KARDEC, 1993c, p. 33).

N&o raro querem nos tratar como fruto de supersticao, adivinhacdo, e, por mais incrivel
que pareca, até com feiticaria. Apesar de Kardec ter sido claro nessas questdes, vejamos:

O Espiritismo néo aceita, pois, todos os fatos reputados maravilhosos ou
sobrenaturais; longe disso, demonstra a impossibilidade de um grande nimero
deles e o ridiculo de certas crencas que constituem, propriamente falando, a
supersticdo. (KARDEC, 1993c, p.. 23).

[...] O Espiritismo ndo tem mistérios, nem teorias secretas; tudo nele
deve ser dito claramente, a fim de que cada um possa julga-lo com
conhecimento de causa; [...]. (KARDEC, 1993b, p.10).

[...] O médium, numa palavra, deve evitar tudo o que poderia transforma-
lo em um agente de consulta, o que, aos olhos de muita gente, é sinbnimo de
ledor de sorte. (KARDEC, 1993c, p. 319-320).

Os Espiritos vém vos instruir e vos guiar no caminho do bem, e ndo no
das honrarias e da fortuna, ou para servir as vossas paixfes mesquinhas. Se
nédo lhes pedisse nada de fdtil ou que esteja fora das suas atribuicbes, ndo se
daria nenhuma presa aos Espiritos enganadores; de onde deveis concluir que
aquele que é mistificado, ndo tem sendo o que merece.

O papel dos Espiritos ndo é o de vos esclarecer sobre as coisas desse
mundo, mas o de vos guiar com seguranca no que vos pode ser Util para o
outro. Quando vos falam das coisas desse mundo, é porque julgam necessario,
mas ndo a vosso pedido. Se vedes nos Espiritos os substitutos dos
adivinhadores e dos feiticeiros, entdo é certo que sereis enganados. (KARDEC,
1993c, p. 373).

O que teria se tornado esta doutrina, se ela ndo tivesse usado de toda a
sua influéncia para frustrar e desacreditar as manobras da explora¢do? Ter-se-
iam visto os charlatdes pupularem de todas as partes, fazendo uma mistura
sacrilega do que ha de mais sagrado; o respeito dos mortos, com a arte
pretensiosa dos feiticeiros, adivinhos, tiradores de cartas, ledores de boa sorte,
suprindo pela fraude aos Espiritos, quando estes ndao vém. Logo ter-se-iam visto
as manifestagcdes levadas nos teatros de feiras, unidas nos torneios de
escamoteacdo: os gabinetes de consultas espiritas publicamente ostentados, e
revendidos, como agéncias de empregos, segundo a importancia da clientela,
como se a faculdade medianimica pudesse se transmitir a maneira de um fundo
de comércio.

Por seu siléncio, que teria sido uma aprovacao tacita, a doutrina se teria
tornado solidaria, dizemos mais: cumplice desses abusos. Entéo, a critica teria
tido sorte, porque ela teria podido com direito implicar a doutrina que, por sua
tolerancia, teria assumido a responsabilidade do ridiculo, e, consequentemente,
da justa reprovacdo derramada sobre os abusos, talvez tivesse ela tido mais de
um século antes de se levantar desse fracasso. Seria preciso ndo compreender o
carater do Espiritismo, e ainda menos seus verdadeiros interesses, para crer que
tais auxiliares possam ser Uteis a sua propagacdo, e sejam proprios para fazé-lo
considerar como uma coisa santa e respeitavel. (KARDEC, 2001b, p. 42-43).

Devemos, para esclarecer bem sobre o Espiritismo, trazer mais algumas colocacdes de
Kardec, que, com certeza, sdo orientacdes que ajudardo a entender um pouco de suas
praticas. Vejamo-las:

Dissemos que o Espiritismo é toda uma ciéncia, toda uma filosofia; aquele
que quer seriamente conhecé-lo deve, pois, como primeira condi¢do, sujeitar-se
a um estudo sério, e se persuadir de que, como em toda outra ciéncia, ndo se
pode aprender brincando... A crenca nos Espiritos, forma-lhe a base, mas
nao basta para fazer um espirita esclarecido, da mesma forma que a
crenca em Deus ndo basta para fazer um tedlogo. (KARDEC, 1993c, p. 29).
(Grifo nosso).

Sabe-se, por outro lado, que o recolhimento € uma condicdo sem a
qual nao se podem ter relagdes com Espiritos sérios; as evocacoes feitas com
leviandade e por gracejo sdo uma verdadeira profanacdo que abre um
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facil acesso aos Espiritos zombadores e malfazejos; [...]. (KARDEC, 1993c, p.
241). (Grifo nosso).

Quando dizemos para fazer a evocacdo em nome de Deus,
entendemos que a nossa recomendacdo deve ser tomada a sério e nao
levianamente; os que nela ndo veem sendo uma férmula sem consequéncia,
fariam melhor abstendo-se. (KARDEC, 1993c, p. 318). (Grifo nosso).

E necessério aplicar algumas disposicdes particulares nas evocacdes?

- A mais essencial de todas as disposicdes é o recolhimento, quando se
quer ter relac6es com Espiritos sérios. Com a fé e o desejo do bem, se esta em
mais condi¢cdes para evocar os Espiritos superiores. Elevando sua alma por
alguns instantes de recolhimento, no momento da evocagéo, se identifica com
os bons Espiritos e os dispde a virem.

A fé é necessaria para as evocacoes?

- A fé em Deus, sim; para o mais, a fé vira, se quiserdes o bem e tiverdes
o desejo de vos instruir. (KARDEC, 1993c, p. 329).

A evocacdo feita em nome de Deus é uma garantia contra a
intromissdo dos maus Espiritos?

- O nome de Deus nédo é um freio para todos os Espiritos perversos, mas
0s retém muito; por esse meio afastareis sempre a alguns, e os afastareis bem
mais se feita do fundo do coragcdo e ndo como uma férmula banal. (KARDEC,
1993c, p. 333). (Grifo nosso).

Os Espiritos podem nos fazer conhecer o futuro?

- Se o homem conhecesse o futuro, negligenciaria o presente.

Ai estd ainda um ponto sobre o qual insistis sempre em obter uma
resposta precisa; € um grande erro, porque a manifestacdo dos Espiritos ndo é
um meio de adivinhacdo. Se quereis absolutamente uma resposta, ela vos sera
dada por um Espirito travesso: dizemos-lhes isso a cada instante. (KARDEC,
1993c, p. 351).

Os Espiritos podem nos fazer conhecer nossas existéncias passadas?

- Deus permite, algumas vezes, que sejam reveladas, segundo o objetivo;
se é para vossa edificacdo e vossa instrucado, serdo verdadeiras, e, nesse caso, a
revelacdo é quase sempre feita espontaneamente, de modo inteiramente
imprevisto; mas jamais o permite para satisfazer a uma va curiosidade.
(KARDEC, 1993c, p. 353).

Podem pedir-se conselhos aos Espiritos?

- Sim, certamente; os bons Espiritos jamais recusam ajudar aqueles que
os invocam com confianca, principalmente naquilo que toca a alma; mas
repelem os hipdcritas, os que tém o ar de pedirem a luz mas que se comprazem
nas trevas”. (KARDEC, 1993c, p. 354).

Para falarmos das praticas Espiritas vamos recorrer ao folheto ESPIRITISMO, UMA
NOVA ERA PARA A HUMANIDADE, que faz parte da campanha de divulgacdo do Espiritismo
promovida pela Federacao Espirita Brasileira e pelo Conselho Espirita Internacional, instituicbes
que representam o Movimento Espirita, do qual transcrevemos:

PRATICA ESPIRITA

=> Toda a pratica espirita é gratuita, como orienta o principio moral do
Evangelho: “Dai de graca o que de graca recebestes”.

=> A prética espirita é realizada com simplicidade, sem nenhum culto
exterior, dentro do principio cristdo de que Deus deve ser adorado em espirito e
verdade.

== O Espiritismo ndo tem sacerdotes e ndo adota e nem usa em suas
reunibes e em suas praticas: altares, imagens, andores, velas, procissoes,
sacramentos, concessbdes de indulgéncia, paramentos, bebidas alcodlicas ou
alucinégenas, incenso, fumo, talismas, amuletos, hordscopo, cartomancia,
pirAamides, cristais ou quaisquer outros objetos, rituais ou forma de culto
exterior.

== O Espiritismo ndo impde os seus principios. Convida os interessados
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com conhecé-lo a submeterem o0s seus ensinos ao crivo da razao, antes de
aceita-los.

=> A mediunidade, que permite a comunicacdo dos Espiritos com os
homens, é uma faculdade que muitas pessoas trazem consigo ao nascer,
independentemente da religido ou da diretriz doutrinaria de vida que adotem.

== Pratica mediUnica espirita s6 é aquela que é exercida com base nos
principios da Doutrina Espirita e dentro da moral crista.

== O Espiritismo respeita todas as religides e doutrinas, valoriza todos os
esforcos para a pratica do bem e trabalha pela confraternizacdo e pela paz entre
todos os povos e entre todos os homens, independentemente de sua raca, cor,
nacionalidade, crenca, nivel cultural ou social. Reconhece, ainda, que “o

verdadeiro homem de bem é o que cumpre a lei de justica, de amor e de
caridade, na sua maior pureza”.

As religibes afro-brasileiras

A profissional de saude lIsabel Cristina Fonseca da Cruz, doutora em enfermagem pela
USP, professora titular do Dept® de Enfermagem Médico-Cirdrgica da Escola de Enfermagem
da Universidade Federal Fluminense e coordenadora do NESEN — Nucleo de Estudos sobre
Saude e Etnia Negra, num trabalho intitulado As Religifes afro-brasileiras: subsidios para o
Estudo da Angustia Espiritual®, nos fornece as seguintes informacdes sobre as religides afro-
brasileiras:

Um aspecto crucial neste estudo sobre a religiosidade afro-brasileira
reside no fato de compreender os cultos de origem africanas enquanto
verdadeiras religides e ndo como seitas. Cabe ressaltar que as religides afro-
brasileiras possuem um corpo sacerdotal, filosofia, ritos, enfim, uma estrutura
que as caracterizam como instituicdes. Considera-las seitas &, na realidade, uma
tentativa de reduzir a sua importancia e de classificar as pessoas que as
praticam como um punhado de fanaticos.

A rigor, as religides afro-brasileiras sdo patriménio desta nac¢do e
compdem, particularmente, o universo cultural da raga negra brasileira que foi
sequestrada da Africa para a Europa e Américas e mantida nestes continentes
na condicdo de escrava, sob tortura fisica e psicolégica, por mais de
guatrocentos anos (CONCEICAO, 1993). Temos que reconhecer que um século
de abolicdo do escravismo ndo é suficiente para alterar uma sélida estrutura
ideolégica construida para justificar a exploracdo e a negacdo das pessoas
negras enquanto seres humanos auto-determinados e transcendentes. (CRUZ,
1994, Internet).

As religibes afro-brasileiras que iremos abordar nesse estudo, para 0 que nos interessa
concluir, sdo o Candomblé, a Umbanda e a Quimbanda.

Candomblé

A primeira referéncia do Candomblé no Brasil é da década de 1820 e esta ligada as
revoltas malés, segundo podemos ler no Dicionario Houaiss.

Encontramos, ainda dentro do trabalho de lIsabel Cristina, as explicacdes que podem
nos dar uma ideia do que seja o Candomblé. Sao as seguintes:

A palavra candomblé origina-se de candombe (negro, em banto) e ilé
(casa, mundo, em ioruba) e significa, portanto, casa de negro. O candomblé
chegou ao Brasil com os negros iorubas e jejes (fon ou mina) escravizados, que
na Africa habitavam a regido onde hoje é a Nigéria e o Benin, e com 0s negros
bantos, da parte sul do continente (LODY, 1987).

Em razdo dos diversos grupos étnicos negros, encontramos dentro do
candomblé varias nacdes ou variantes, a saber: Angola (banto), Kéto-Nagd
(iorubd), Jeje (fon), Jexa ou ljexa (ioruba), Caboclo (afro-brasileiro), e Congo
(banto) (RAMOS, 1979; LODY, 1987; LOPES et al, 1987).

No candomblé, cultua-se como ser superior Olorum (senhor do céu) ou
Olodumaré (onipotente e eterno), divindade suprema que nao tem

1 A prépria autora cita a Revista Escola de Enfermagem USP. v.28, n. 2, p. 125-136, ago/1994.
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representacdo material. Olorum criou o mundo em quatro dias, fez uma alianca
com os seres humanas, representada pelo arco-iris, e se recolheu para
descansar, entregando a solucdo dos problemas do mundo aos orixas
(PORTUGAL, 1986). (CRUZ, 1994, Internet).

A respeito de seus rituais, Rubem César Fernandes, é quem nos da uma ideia mais

clara, diz-nos ele:

A sofisticacdo estética dos ritos do Candomblé contribui, sem duvida, para
a atracdo que exerce nas pessoas em geral e, particularmente, nos meios
artisticos. As cerimdnias abertas de cada casa de culto tém a caracteristica de
uma "festa". As divindades que nelas se manifestam ndo vém para pregar ou
distribuir conselhos. VEm expressar a sua energia vital, dancando. Fazem isto de
modo solene, seguindo uma estrita légica ritual, comandada pelo som dos
atabaques e dos cantos. Vestem-se com pompa e produzem um gestual
codificado, identificador de cada orixa. As festas terminam, invariavelmente,
com um jantar aberto ao publico, feito de comidas sagradas, relativas ao evento
da noite.

As Casas de Candomblé desenvolvem uma intensa e constante atividade
de manutencdo das relacbes entre o sagrado e o profano. O espaco é
cuidadosamente subdividido, com o barracdo para as festas publicas, a
camarinha, para os iniciados, o peji, de acesso restrito e onde ficam os objetos
sagrados, as casas de cada orixa, de frequentagdo especificada, as plantas
sagradas, a sala de recepcado para os fiéis etc., compondo uma arquitetura tao
complexa quanto a hierarquia do culto.

As obrigagdes para cada orixa, as iniciagbes, o atendimento
individualizado do publico, as adivinhagbes, a leitura dos buzios, uma variedade
de ritos particulares, a dificil harmonizacéo dos distintos poderes que constituem
uma Casa de Candomblé, o relacionamento com a sociedade exterior, tudo isto
deve ser cuidado no detalhe, segundo uma estética ritual meticulosa. A
autoridade de uma lalorixa (mée de santo) ou de um Babalorixa (pai de santo)
esta vinculada, justamente, ao seu dominio sobre todas estas matérias. O
conhecimento sobre como fazer, as justificativas para cada gesto nas tradicdes,
compdem o vasto acervo simbdlico personalizado na figura da mae ou do pai de
santo. (FERNANDES, s/d, Internet).

Outra interessante informacéo relativa aos rituais, retiramos, novamente, do trabalho

da Isabel Cristina:

Umbanda

A morte s6 se intimida com o sacrificio e este depende de se saber o que
desejam os orixas, por intermédio do jogo dos buzios. Em algumas cerimonias
acontece o sacrificio ritualistico de animais para oferecimento aos orixas e
consequente acumulacdo de axé . A pratica do sacrificio de animais costuma ser
contestada pelos ndo adeptos. Cabe observar porém que, historicamente, o que
os africanos possuiam de mais precioso para ofertar ao orixa era a sua comida
da qual ele obtinha a sua forca vital ou axé. Assim, nestas cerimdnias algumas
partes do animal sacrificado sdo ofertadas ao orixa e o restante do animal,
transformado em comidas saborosas, € comungado entre os participantes da
festa. (CRUZ, 1994, Internet).

Dada a clareza do trabalho, iremos dar preferéncia as consideracdes de Isabel Cristina,
a respeito da Umbanda. Diz-nos ela:

A umbanda originou-se entre a populacdo de etnia banto (regido de
Angola, Mocambique e parte sul da Africa) que trouxe para o Brasil uma religido
voltada para o culto dos ancestrais africanos e familiares que durante a sua
passagem pela vida se distinguiram pela sabedoria (MAGNANI, 1986; LUZ,
1993).

Os bantos (que na lingua quibundo significa humanidade) foram fixados,
no Brasil, principalmente em Minas Gerais, Rio de Janeiro e S&o Paulo, nas
atividades agricolas e auriferas.
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Na umbanda acredita-se na ideia de um ser superior, Zambi, que exprime
a infinitude da existéncia. Além disso ha a crenca na existéncia interativa entre o
mundo visivel e o mundo invisivel, na possibilidade de estabelecer por meio do
rito, relacbes com o mundo dos invisiveis, propiciando a sua atuagdo no mundo
dos vivos.

Cabe ressaltar que a umbanda (e o candomblé numa escala menor) fez do
sincretismo a sua ponta de lanca contra a discriminacdo religiosa, isto é, so
restou ao negro, segundo LUZ (1993) africanizar o cristianismo. Adotou as
imagens catélicas para poder continuar cultuando as divindades banto-ioruba,
porém dentro de uma dinamica ritual que em nada se aproxima do culto catdlico
(LUZ, 1983). Observamos, porém, que a associacdo entre os orixas e santos
catolicos ndao aconteceu de forma aleatéria, mas a partir das referéncias dadas
pela cosmogonia ioruba e banto.

Quanto a afiliagcdo religiosa, os cultos umbandisticos sdo denominados
giras , enquanto que o sacerdote ou sacerdotisa, pai ou mée de santo. Os
iniciados sao conhecidos como médiuns e incorporam os espiritos dos ancestrais
(eguns); ao contrario do candomblé no qual o rito de possessado significa a
manifestacdo da divindade ou orixa no corpo de seu filho. No candomblé, os
espiritos dos mortos ou eguns ndo possuem o corpo do fiel, eles manifestam-se
na sua roupa (MAGNANI, 1986; LOPES et Al, 1987). (CRUZ, 1994, Internet).

Completando, com Rubem César Fernandes, no que julgamos mais importante para o
nosso estudo:

A mitologia umbandista tem um claro sentido hierarquizante. As entidades
religiosas distribuem-se por sete "Linhas", comandadas por um orixa ou santo
catolico. As linhas subdividem-se em "Falanges" e "Legifes", pelas quais
distribuem-se espiritos desencarnados em varios estagios de evolucdo. O altar
principal, chamado "Conga", costuma ser enfeitado com uma grande quantidade
de imagens e objetos, ilustrando a complexidade do panteon umbandista. Estes
altares podem ter imagens de Cristo, o Guia do Terreiro, Nossa Senhora, santos
como S&o Lazaro, Sdo Jorge, Cosme e Damido, orixas, pretos velhos, caboclos,
velas, colares, flores e por vezes icones civicos, como a bandeira nacional. A
Umbanda surgiu no entre guerras, momento de forte afirmacdo do Estado
nacional, e se assume como religido patriotica.

O culto é feito numa "Gira", composta de mudsica e danca sagradas. Os
atabaques marcam o ritmo, os médiuns cantam o "ponto" sob a lideranca da
Mae ou Pai de Santo, dangcam em roda, e recebem 0s guias espirituais,
funcionando como seus "cavalos" ou "aparelhos". Além de se expressarem
dancando a sua energia vital, como ocorre no Candomblé, os guias da Umbanda
se apresentam para dar conselhos aos fiéis que se aproximam. Orientam os fiéis
e purificam-nos através de "passes”, protegendo-os dos ataques misticos de que
sao vitimas. (FERNANDES, s/d, Internet).

Quimbanda

E-nos forgoso ter que recorrer mais uma vez ao trabalho de Isabel Cristina, que sobre
esse assunto especifico nos coloca:

Para melhor compreensdo sobre o surgimento da quimbanda entre as
religides afro-brasileiras é necessario, primeiramente, conhecer um pouco da
trajetoria do culto de Exd, desde a Africa até o Brasil.

Na Africa, Exi esta associado ao poder da fecundacédo e é representado
por uma imagem falica (devido ao formato da sua cabeca ser igual ao de um
pénis, ExU nao carrega nada sobre ela e isto lhe confere uma caracteristica de
independéncia). Somado a este poder, existe ainda o de ser intermediador entre
0s seres humanos e os orixas.

Exd é um principio que representa e transporta o axé , participando
forcosamente de tudo, assim, cada ser existente no universo (orum e aié) tem o
seu Exu, assim como no catolicismo cada um tem o seu anjo de guarda e para
ele acende velas e pede protecdo. Sem Exu, portanto, nada se movimenta, nada
se desencadeia, nenhuma acéao é concretizada (SANTOS, 1993; LUZ, 1993).

Cabe a Exu garantir o ciclo da existéncia, promovendo a relacdo sexual.
Estd associado a placenta responsavel pelo desenvolvimento fetal. Exu é
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responsavel pela circulacdo do interior do corpo, pela respiracédo, pela succao,
pela ingestdo de alimentos e pela comunicagdo. Abre e fecha os caminhos e
acompanha o orixa Ikd (morte).

No Brasil, o culto a Ex concentrou-se mais no seu poder de mensageiro e
intermediador, tendo em vista que ao escravo africano ndo interessava a
procriacdo, mas sim a protecao de seus orixas na sua luta pela liberdade. Assim,
o poder de Exu cresceu de tal forma a ponto deste principio da existéncia ser
cultuado como uma divindade, como um orixa.

Nos cultos iorubas ele é sempre o primeiro a ser saudado e recebe parte
das oferendas de qualquer ritual, permitindo assim o sucesso da liturgia. Na
umbanda, as giras de Exu, de um modo geral, acontecem depois da meia-noite.

No Brasil, apenas no culto ioruba a imagem representativa de Exu
permanece com sua caracteristica falica. Diante da repressdo eclesiastica e,
tendo em vista que o espaco fisico de ExU sdo as estradas, as encruzilhadas e os
portdes, 0s negros escravizados adotaram do catolicismo a representacdo do
diabo para, com esta imagem, temida pelos brancos, afugentar dos terreiros os
senhores e neles imprimir o medo da quimbanda (feiticaria, em banto).

A quimbanda surge como uma manifestagcdo contraria ao
embranquecimento da umbanda, caracterizado pela manutencdo do sincretismo
religioso e pelo discurso judaico-cristdo kardecista. Mas, em decorréncia da
imagem sincrética e ideoldgica de Exu, principal divindade da quimbanda, esta
religido é percebida como culto do mal, sofrendo portanto a maior carga de
repressdo (LUZ, 1983; MOURA, 1988).

Atribui-se aos sacerdotes e sacerdotisas desta religido a capacidade de
fechar o destino das pessoas e abri-los para atuacdo dos espiritos malignos.
Porém, cabe ressaltar que na cosmogonia afro-brasileira os conceitos de bem e
mal; certo e errado sdo contextuais e dindmicos, ndo representando categorias
prescritivas ou maniqueistas (LUZ, 1993).

E na quimbanda que as camadas mais proletarizadas encontram as
condi¢des para fechar o corpo e, assim, protegerem-se das agressdes de uma
sociedade excludente e violenta. (CRUZ, 1994, Internet).

Conclusao

Por esse estudo ja podemos observar que, conforme ja o dissemos no inicio, “cada um
€ cada um” mesmo. As origens dessas manifestacbes de religiosidade em relacdo ao
Espiritismo s&o completamente diferentes, os rituais da mesma forma, portanto, ndo se pode
tomar um pelo outro.

Mas infelizmente apesar de toda essa diferenca alguns dicionarios parecem ignorar isso,
dando o significado popular, ou seja, aquilo que as pessoas pensam que é. Dai podermos
encontram expressfes como Espiritismo de Linha, Espiritismo de mesa, e até Espiritismo
Umbandista. Causando, muitas das vezes, uma enorme confusdo naqueles que buscam se
esclarecer sobre esse assunto usando apenas o dicionario.

Aliado a isso, também, é muito comum as pessoas abrirem terreiros de Umbanda, cuja
denominacédo leva a expressao “Centro Espirita”’, quando na verdade deveria ser “Templo” ou
“Terreiro” de Umbanda.

Nao podemos deixar de registrar que é fato, e ndo ha como negar, que alguns terreiros
de Umbanda acabaram por adotar alguma coisa do Espiritismo, codificado por Kardec. Assim,
podemos ver em alguns desses lugares os livros que compdem as obras basicas do
Espiritismo. Tudo isso € normal e natural, pois trata-se do processo de evolucdo de cada um, e
até mesmo poderemos dizer que é uma recomendacao biblica: “Examinai tudo, retende o que
€ bom”. (1Ts 5,21).

O que existe de comum em todas elas sdo as manifestacdes dos espiritos, embora cada
uma se comporte particularmente diferente quanto a esse aspecto fundamental. E bem
provavel que todas também acreditam na reencarnacdo. Mas isso ndo € o bastante para que
possamos dizer que todas sejam iguais. Ndo cansamos de afirmar que apesar todas as aves
botarem ovos, ndo podemos cair no ridiculo de afirmar que todos os seres que botam ovos sao
aves, pois estariamos incluindo nesse meio as tartarugas, os jacarés, os crocodilos, e até
mesmos os dinossauros, apesar de extintos, poderiam ser ai incluidos.
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Da mesma forma podemos dizer para as pessoas que colocam todas essas expressdes
de religiosidade no mesmo balaio, como se todas praticassem as mesmas coisas: fagcam-nos o
favor, e a vocés mesmos para ndo continuarem com esse comportamento ridiculo, ndo nos
misturem. A nés cabe o respeito a todas elas, pois € o minimo que devemos fazer, ja que, por
nossa vez, queremos ser respeitados, mas ndo somos iguais nem em origem e nem em

praticas.

Muito oportuno o quadro que Fabio Ferreira e Renato Carvalho fizeram para explicar as

principais diferencas, vejamos:

Conheca melhor as diferencas

entre Espiritismo, Umbanda e Candomblé

Quadro de

o Espiritismo
religides

Umbanda

Candomblé

Continuidade da vida ap6s a
morte e a comunicagdo com 0s
espiritos. O Espiritismo é consi-
derado, por muitos, como a re-
ligido do futuro por ser a religi-
do0 que da esperanca para a
pessoa continuar a viver en-
frentando problemas ao saber
que a vida continua e que tudo
aqui € um grande aprendizado.

Em que se baseia?

Impulsionar os adeptos da
Doutrina a evolugdo através de
orientagcdo pela incorporagdo
de espiritos que se apresentam
nas formas de Caboclos, Pre-
tos-Velhos e “Criangas”.

Baseia-se no culto aos orixas
que através de consultas pas-
sadas aos pais de santo pela
leitura do jogo de buzios enca-
minha os homens a uma vida
melhor.

Surgiu na Franca codificada
pelo estudioso Allan Kardec, a
partir da publicagdo de “O Livro
dos Espiritos”, em Paris, no
ano de 1857.

Onde surgiu?

Brasil — Niter6i/RJ, através do
médium Zelio Fernandino de
Moraes. Ha sincretismo com os
santos catélicos, onde os mes-
mos sao priorizados com suas
oragfes. Exemplo: Ogum é a
falange de S&o Jorge.

Brasil. De origem africana, tra-
zida pela influéncia dos escra-
vos. Firmou-se em estados do
nordeste, principalmente na
Bahia, espalhando para o resto
do Brasil.

Da-se através da mediunidade
que é a faculdade que propor-
ciona o contato com os desen-
carnados. Todo Centro Espirita
ha cursos de formacdo de mé-
diuns. A variedade de faculda-
des medilnicas varia bastante,
desde a superficial intuicdo até
os fendmenos de efeitos fisi-
cos, e, em casos mais raros,
visdo e audicdo perfeita dos es-
piritos.

Comunicagdo com
espiritos

A comunicagdo medilnica na
Umbanda é diferente do Espiri-
tismo. Apesar do espirita estu-
dar mais, o umbandista pratica
mais e sem o medo e a nega-
¢d0 muito comum entre os es-
piritas. As consultas com o
mundo espiritual sdo sempre
feitas através de médiuns in-
corporados, semi-incorporados
e, também, pela intuicdo que é
repassada pelos guias.

Como muita gente imagina, no
Candomblé né&o existe incorpo-
racdes de espiritos, pois sdo
0S orixas que se apresentam.
Segundo o Candomblé, o orixa
nao passa pela vida corporea
como noés. Isto é, os orixas
ndo sdo entidades como as co-
nhecidas pelo Espiritismo e a
Umbanda. O contato com o
mundo espiritual é feito atra-
vés do jogo de buzios.

Nao existem rituais e oferendas
na Doutrina Espirita.

Rituais e
Oferendas

Ha rituais e oferendas aos ori-
Xas e aos guias.

As oferendas sdo feitas em
nome dos orixas.

S6 h& um unico Deus. Espiritos
sdo criados seres simples e ig-

Espiritos, Deuses e .
norantes que através da expe-

Os orixas sdo seres mais proxi-
mos a Deus, pertencem ao es-
caldo do alto comando espiri-
tual do planeta. Os pretos ve-

Os orixds sdo os santos do
candomblé, grandes represen-
tantes das forgas da natureza.
Tém ligagdo direta com os ele-

Orixas A ~ - . ~ | mentos agua, fogo, terra e ar.
riéncia da reencarnacdao adqui-|lhos, caboclos e criangas sao . .
~ L . L E tudo o que esta contido ne-
rem evolugéo. espiritos ainda sujeitos a depu- ~ -
= . ~ les, sdo do seu total conheci-
racéo através da encarnacéo.
mento.
Expressao Onde surgiu a expressao O que é?
N Ser encarnado (homem ou mulher) que serve de intermediario
L Espiritismo, Umbanda e . L. L
Médium Candomblé entre o mundo fisico e espiritual. Usa a faculdade meditnica
para estreitar relagdes com o mundo extra corporeo.
Expressao usada para designar Centros de Umbanda com
Mesa Branca e Umbanda influéncias espiritas. Muitos Centros de Umbanda sao regidos

Centro de mesa

pelo estudo da obra de Allan Kardec, contudo sem desmerecer
as tradi¢cbes da religido umbandista.

Orixa Umbanda e Candomblé

Orixa é uma entidade que esta acima dos homens. Nao
reencarna como os demais espiritos.

Fonte: FERREIRA e CARVALHO, 2006, p. 31




10

Em fevereiro de 1869, Kardec, reportando aos dez anos de uma agressao obstinada que
vinha sofrendo o Espiritismo, que nos dias de hoje completa cerca de um século e meio, nos
passou a seguinte orientacao:

O Espiritismo entra numa fase solene, mas onde tera ainda grande lutas a
sustentar; é preciso, pois, que ele seja forte por si mesmo, e, para ser forte, é
preciso que seja respeitavel. Cabe aos seus adeptos devotados fazé-lo respeitar,
primeiro empregando eles mesmos por palavras e por exemplos, e, em seguida,
em desaprovando, em nome da doutrina, tudo o que poderia prejudica-la a
consideracdo da qual deve estar cercada. E assim que podera desafiar as
intrigas, a zombaria e o ridiculo. (KARDEC, 2001b, p. 44).

Esse € o resultado que esperamos com o presente estudo.

Queremos apenas reforcar que ndo nutrimos qualquer tipo de preconceito pelas
doutrinas aqui citadas, alias, por nenhuma outra, porquanto, € nosso dever cristdo de respeitar
a opcao religiosa dos outros, da mesma forma que queremos gque 0s outros respeitem a nossa.

Paulo da Silva Neto Sobrinho
Out/2003.
Revisado jan/2009.
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