Viver em familia
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“De todos o0s Institutos
soclals existentes na
Terra, a familia € o mais
Importante, do ponto de
vista dos alicerces morais
gue regem avida.”

(EMMANUEL, Vida e Sexo)



775. Qual seria, para a sociedade, o
resultado do relaxamento dos lacos
de familia?

“Uma recrudescéncia do egoismo.”

O Livro dos Espiritos, Allan Kardec

FEB

Recrudescer: tornar-se mais intenso;
exacerbar-se, aumentar. (HOUAISS)
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CAMPANHA PROMOVIDA PELA
FEDERACAO ESPIRITA BRASILEIRA



Capitulo XIV — Honral a
VOSSO pal e a vossa mae

- Quem é minha mae e
guem sSao meus irmaos?

IIL”ZIl | Hil.]lllil"l.'

- Parentela corporal e
parentela espiritual




“E, tendo vindo para casa, reuniu-se ai tao
grande multidao, que eles nem sequer po-
diam fazer sua refeicao. Sabendo disso,
vieram seus parentes para se apoderarem
dele, pois diziam que perdera o espirito.
Entretanto, tendo vindo sua mae e seus
Irmaos e conservando-se do lado de fora,

mandaram chama-lo.
==>



Ora, 0 povo se assentara em torno dele e
lhe disseram: '"Tua mae e teus Irmaos es-
tao la fora e te chamam.' — Ele |lhes respon-
deu: 'Quem € minha mae e guem sao meus
irmaos?' — E, perpassando o olhar pelos
gue estavam assentados ao seu derredor,
disse: 'Eis agul minha mae e meus Irmaos;
pois, todo aquele que faz a vontade de
Deus, esse € meu irmao, minha irma e mi-
nha mae."” (Marcos 3:20, 21, 31 a 35; Mateus 12:46 a 50)



“Os lacos do sangue nao estabelecem ne-
cessariamente vinculos entre os Espiritos.
O corpo procede do corpo, mas o Espirito
nao procede do Espirito, porgue o Espirito
ja existia antes da formacao do corpo. Nao
é 0 pal quem cria o Espirito de seu filho;
apenas lhe fornece o involucro corporeo,
cumprindo-lhe, no entanto, auxiliar o de-
senvolvimento intelectual e moral do filho,
para fazé-lo progredir.

==>



Os Espiritos que encarnam numa familia,
sobretudo como parentes proximos, sao,
na maioria das vezes, Espiritos simpati-
cos, ligados por relacoes anteriores, que
se traduzem por uma afeicao reciproca na
vida terrena. Mas também pode acontecer
gue sejam completamente estranhos uns
aos outros, divididos por antipatias igual-
mente anteriores, que se expressam nha
Terra por um mutuo antagonismo, a fim de

lhes servir de provacao. [...].” (KARDEC, ESE,
Cap. X1V, item 8)



"[...] Deus permite, nas familias, essas en-
carnacoes de Espiritos antipaticos ou es-
tranhos, com duplo objetivo de servir de
prova para uns, e de progresso para ou-
tros. Assim, 0s maus se melhoram pouco
a pouco, ao contato dos bons e por efeito
dos cuidados gue destes recebem. O cara-
ter deles se abranda, seus costumes se

apuram, as antipatias se apagam. [...].”
(KARDEC, ESE, cap. IV)



“I...] Os verdadeiros lacos de familia nao
sao, pois, os da consanguinidade, e sim
0S da simpatia e da comunhao de pensa-
mentos, que prendem os Espiritos antes,
durante e depois de suas encarnacoes.
Consequentemente, dois seres nascidos
de pais diferentes podem ser mais irmaos
pelo Espirito, do que se o fossem pelo
sangue. [...].” (KARDEC, ESE, Cap. XIV, item 8)



“Ha, pois, duas especies de familias: as fa-
milias pelos lagcos espirituais e as familias
pelos lacos corporals. As primeiras sao
duraveis e se fortalecem pela purificacao,
perpetuando-se no mundo dos Espiritos
atraves das varias migracoes da alma,; as
segundas, frageis como a materia, se ex-
tinguem com o0 tempo e muitas vezes se
dissolvem moralmente, ja na existéncia

atual.
==>



Foi 0 que Jesus quis tornar compreensi-
vel, dizendo de seus discipulos: 'Aqui es-
tao minha mae e meus irmaos’, isto €,
minha familia pelos lacos do Espirito, pois
todo aquele que faz a vontade de meu Pal
gue estd nos céus é meu irmao, minha

Irma e minha mae.” (KARDEC, ESE, Cap. XIV, item
8)



39 — Familiares

Emmanuel
Francisco Candido Xavier

Parentela — instituto primario de
caridade.

Fora do lar, € possivel o0 sossego na cons-
Ciéncia, distribuindo as sobras do dinheiro
ou do tempo, alids, com o mérito de quem
sabe entesourar a beneficéncia.

Nada dificil suportar o agressor desconhe-
cido que raramente conseguiremaos rever.

==>




Nenhum sacrificio em amparar o doente,
largado na rua, a quem nao nos vincula-
mos compromisso direto. Em casa, porém,
somos constrangidos ao exercicio da as-
sisténcia constante.

E ai, no reduto doméstico, por tras das pa-
redes que nos isolam do aplauso publico,
gue a providéncia Divina nos experimenta
a madureza tal ou o proveito dos bons

conselhos gque ministramos.” (EMMANUEL, Li-
vro da Esperanca)



“E facil amar os
que estao longe.
Mas nem sempre é

facil amar os que
vivem ao nosso

lado.”

Madye Teresa de Calcuton




Capitulo 1V —
Ninguém podera
ver o Reino de
Deus se nao
nascer

de novo

Reencarnagao e os
lacos de familia




“*Os lacos de familia nao sofrem destrui-
cao alguma com a reencarnacao, como
pensam certas pessoas. Ao contrario, tor-
nam-se mais fortalecidos e apertados. O
principio oposto, sim, os destroi.

==>



No Espaco, os Espiritos formam grupos
ou familias unidos pela afeicao, pela sim-
patia e pela semelhanca das inclinacoes.
Felizes por se encontrarem juntos, esses
Espiritos se buscam uns aos outros. A en-
carnacao apenas 0S separa momentanea-
mente, porgue, ao regressarem a erratici-
dade, reunem-se novamente como amigos
gue voltam de uma viagem.

==>



Muitas vezes, até, seguem juntos na mes-
ma encarnacao, vindo aqui reunir-se numa
mesma familia ou num mesmo circulo, a
fim de trabalharem juntos pelo seu mutuo
adiantamento. Se uns encarnam e outros
nao, nem por iIsso deixam de estar unidos
pelo pensamento. Os gue se conservam
livres velam pelos que se acham em cati-
veiro. Os mais adiantados se esforcam por

fazer que os retardatarios progridam. [...].”
(KARDEC, ESE, Cap. IV, item 18)



“A uniao e a afeicao que existem entre pa-
rentes sao um indicio da simpatia anterior
que as aproximou. E por isso que se cos-
tuma dizer, referindo-se a alguém cujo ca-
rater, gostos e pendores nao apresentam
nenhuma semelhanca com os dos seus
parentes mais proximos, gue ela nao é da
familia. Dizendo-se i1Ss0, enuncia-se uma

verdade maior do que se supoe. [...].”
(KARDEC, ESE, Cap. IV, item 19)



“E da familia”




“Nao é da familia”




Mateus 22,39: “[...] Amaras o teu proxi-
Mo como a ti mesmo.”



Mateus 22,39: “[...] Amaras o teu proxi-
Mo como a ti mesmo.”

Mateus 5,25: “Reconcilial-vos o mais de-
pressa possivel com o vosso adversario,
engquanto estais com ele a caminho,

[...1.”

Mateus 5,44: “[...] Amal 0S VvOSS0S Inimi-
gos; fazel o bem aos gue vos odeilam e
oral pelos que vos perseguem e caluni-
am.”



Desapego familiar
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“Em correta acepcao, desapego quer dizer
0 sentimento de alguém gue desenvolveu
sua capacidade de avaliar e selecionar o
gue “pode” e 0 que “deve fazer”, estrutu-
rado em seu proprio senso de autonomia.
==>



Agarrar-se a familiares de modo exagera-
do gera desajustes e doencas psicologi-
cas das mais diversas caracteristicas:
desde a mais leve das Iinsegurancas - se
deve ou nao sair de casa para um passeio
a s0S, ou que roupa deve usar - atée o pani-
co incontrolavel de tudo e de todos, que
leva o individuo ao desequilibrio em seu
desenvolvimento e maturidade emocional.

==>



A reencarnacao faz o ser humano exercitar
a iIndependéncia, quando propoOe que ele é
um viajante temporario entre pessoas, se-
X0, profissao, paises, continentes ou mun-
dos.

==>



Nao obstante, ela nao destroi os lacos do
amor verdadeiro, antes cria diversos vin-
culos afetivos entre as almas. Pals, cOnju-
ges, filhos e amigos voltam a conviver em
épocas e em posicoes completamente di-
ferentes, estabelecendo na consciéncia
uma maneira universalista de ver os rela-
cionamentos da afeicao e da simpatia,

sem aprisionamentos ou dependéncias.”
(HAMMED, Renovando Atitudes.)
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Em O Consolador (Emmanuel), lemos:

175. O instituto da familia &€ organizado no
plano espiritual, antes de projetar-se na
Terra?

O colégio familiar tem suas origens sagra-
das na esfera espiritual. Em seus lacos,
reunem-se todos aqueles que se compro-
meteram, no Além, a desenvolver na Terra
uma tarefa construtiva de fraternidade real
e definitiva.

==>



Preponderam nesse Iinstituto divino 0S
elos do amor, fundidos nas experiéncias
de outras eras; todavia, al acorrem igual-
mente os 0dios e as perseguicOes do pre-
terito obscuro, a fim de se transfundirem
em solidariedade fraternal, com vistas ao

futuro.
==>



E nas dificuldades provadas em comum,
nas dores e nas experiéncias recebidas
na mesma estrada de evolucao redento-
ra, que se olvidam as amarguras do pas-
sado longinquo, transformando-se todos
0S sentimentos Inferiores em expres-
sOes regeneradas e santificadas.

Purificadas as afeicOes, acima dos lacos
do sangue, o sagrado instituto da familia
se perpetua no Infinito, através dos lacos

iImperecivels do Espirito. (EMMANUEL, O Conso-
lador)



Reencarnacao

(necessaria a
evolucao do
Espirito)

- Voluntaria
(iniciativa do
Espirito)

- Compulsoria
(imposta pela
espiritualidade
superior)

- expiacao
- provas
- missao

- expiacao
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