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Um exemplo emblematico de preconceito
vem de uma acusacao de racismo a Kardec. A
fonte do problema vem de consideracoes de
Kardec sobre questdes étnicas, na época,
compreendidas como questdes raciais. O
problema, € complexo e sensivel, por isso

precisamos examina-lo com cuidado e sem pressa. O leitor precisa exercitar sua
paciéncia. Temas como este sdo delicados. Mexem com nosso acervo de vivéncias
passadas subjetivas, ainda nao muito bem resolvidas e bastantes sensiveis a
influéncias interpessoais.

Colocam em xeque nossas convicgdes. Resultam de ideias e conceitos prévios
que afloram em nossas mentes sem que saibamos como controlar € nos conduzem a
julgamentos apressados e passionais das coisas. Muita gente vem criticando e
depreciando Kardec e o espiritismo, de forma totalmente descuidada e irresponsavel,
com base em uma ou duas frases tiradas de contexto, sem atentar para toda uma
realidade histdrica, cultural, cientifica, filoséfica e politica vivenciada, ndo apenas por
Kardec, mas por toda a sociedade Europeia da época. E o tipo de critica vazia que
apenas revela o preconceito do critico despreparado.
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Em termos objetivos, sem rodeios ou subterfugios, Kardec, buscando
compreender e explicar as diferengas materiais externas entre as diferentes racas
humanas (era assim que a ciéncia entendia a diversidade humana em meados do
século XIX) em contraposi¢ao aos principios doutrinarios de igualdade dos espiritos,
utilizou-se de palavras e frases que, a luz do entendimento moderno sobre as
sociedades humanas, podem ser vistas como tendo uma conotacéo racista. Sob a luz
dos conhecimentos genéticos da moderna ciéncia, felizmente, ficou provado que nao
ha nenhuma diferencga bioldgica entre negros, brancos, amarelos e indigenas [Racga —
Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Ra%C3%A7a)]. A raca humana € uma so, tornando o
termo raga inadequado.

Mas isto é a ciéncia atual. Kardec, nos dias de hoje, coerente com 0s principios
doutrinarios do espiritismo e com o alinhamento do espiritismo com a ciéncia, jamais
utilizaria os mesmos termos que utilizou em sua época, coerentes com a ciéncia e
cultura de sua época. Ou seja, de forma bastante objetiva e I6gica, Kardec ndo era
racista. Mesmo porque o conceito atual de racismo s6 foi proposto no inicio do século
XX [JEE_Allan_Kardec _a ciencia_e 0 _racismo
(https://sites.google.com/site/jeespiritas/volumes/volume-3/resumo---art-n-010207)],
anos mais tarde ao desencarne de Kardec. Suas palavras, na época estavam em
perfeita sintonia com a ciéncia e com os usos e costumes. Além disso, independente
de teorias cientificas e costumes, Kardec ndo poderia nutrir nenhum tipo de
sectarismo. Seria contra os principios de fraternidade, de amor e de caridade do
espiritismo, principios esses bastante caros para ele. E puro preconceito julgar um
individuo de uma época sob as lentes de outra época, sobretudo separadas por quase
dois séculos . Precisamos tomar muito cuidado com isso. Nao podemos admitir uma
luta, legitima e absolutamente necessaria, contra todas as formas de preconceito, em
uma nova forma de preconceito de carater historico-cultural.

Vamos a seguir apresentar os principais textos nos quais as palavras de Kardec
destoam e assumem um sentido racista sob o entendimento atual. Mas vamos
mostrar também, por meio de outros textos de Kardec, que o mesmo, embora sem
qualquer possibilidade de compreender a igualdade genética entre todos os seres
humanos, enxergou além. Estava convicto da igualdade do espirito, ao contrario de
muitas correntes da época. Igualdade no sentido que somos todos espiritos em
evolucao submetidos as mesmas leis de evolucio, enfrentando os mesmos desafios e
usufruindo das mesmas oportunidades. Mais ainda, apesar de ndo contar com
subsidios suficientes, Kardec ndo deixou de criticar os excessos da ciéncia de sua
época. Na verdade, com todo o conhecimento e avangos cientificos e civilizatérios ja
alcancados pela humanidade, causa muito mais repugnancia os preconceitos


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ra%C3%A7a
https://sites.google.com/site/jeespiritas/volumes/volume-3/resumo---art-n-010207

existentes nos dias de hoje do que os existentes na época de Kardec, onde a
ignoréancia era muito maior. Se ha hoje o reconhecimento da igualdade genética, as
desigualdades sociais e a falta de oportunidades democraticas para todos os
encarnados, infelizmente, continua sendo uma terrivel chaga social.

No&s espiritas modernos, entendemos que toda a diversidade cultural e social
humana, reflete escolhas ditadas pelo livre arbitrio de cada um e pelas oportunidades
que se apresentam conforme as necessidades evolutivas do individuo. S&o diferentes
caminhos a serem percorridos pelo espirito em sua jornada evolutiva. Nao ha
puni¢cdes, apenas novas experiéncias de vida. O mérito esta em aproveitar bem as
oportunidades que, de um ponto de vista espiritual mais elevado, sao iguais para
todos. O que ndo nos isenta de lutar por oportunidades iguais na vida material
presente. Tal como dizia Jesus. “Amai vos uns aos outros como eu vos amei” sem
distingdo de espécie alguma.

O leitor materialista poderia argumentar que, a exemplo de todas as religides,
querer minimizar as desigualdades sociais materiais, e enaltecer a igualdade
espiritual, no fundo, seria querer propagandear uma ilusdo. Uma desculpa para a
omissao dos privilegiados para com os desamparados. Mas se tudo € s6 matéria, e
nada existe além da matéria, sendo a consciéncia humana mero subproduto da
matéria, onde esta o livre arbitrio? E, sendo assim, onde esta a responsabilidade dos
individuos se tudo é pré-determinado pelas propriedades intrinsecas da matéria? Mais
ainda. Sob a égide de um sistema de competi¢cao acirrada dentro do livre mercado,
por que os privilegiados deveriam se ocupar com os desamparados? Por que ampliar
a concorréncia e dificultar a competicdo?

E importante ter em mente esses conflitos de ideias. E interessante perceber que
o tom de ironia acima, por vezes € possivel reconhecé-lo nas criticas feitas por
Kardec. O objetivo do espiritismo, desde sua sistematizacdo inicial, € o de uma
filosofia moral em permanente dialogo com a religido e com a ciéncia. Busca consolar
o individuo apresentando-lhe uma nova perspectiva de vida e nao uma ilusdo
dogmatica. Pode ndo haver provas cientificas nos moldes das ciéncias materiais
ordinarias, mas o volume de evidéncias apontando para uma pré-existéncia e uma
pos-existéncia do espirito relativos a presente vida, vem crescendo enormemente nos
ultimos anos.

A titulo complementar, sem entrarmos no mérito e consequéncias das teorias
cientificas ultrapassadas da época de Kardec, € importante perceber que a ciéncia é
um arcabouco de conhecimentos que evoluem, sao ampliados ou substituidos ao
longo do tempo segundo um processo dinamico permeado de erros e acertos. Vale
notar também que, a ciéncia, em si, é neutra. Seu bom ou mau uso é



responsabilidade do ser humano. Kardec, de boa-fé, buscava amparar-se na ciéncia
de sua época. Nao fechava os olhos para os excessos, mas nao havia como ele virar
as costas para a ciéncia como um todo.

Um outro aspecto que também merece reflexdo, € o perfil Revista Espirita
editada por Kardec de 1858 a marco de 1869. Tratava-se de uma publicacdo mensal
criada pelo codificador, justamente para que ali fossem apresentados artigos e
ensaios seus e de outros autores ou comunicagdes mediunicas para serem
apreciados, questionados e criticados pelo publico, apds o que, eventualmente,
poderiam ser destinados aos livros da codificacao. Essas observacdes devem ser
levadas em conta sempre que se queira criticar algum texto de Kardec. Podemos
critica-lo por nao ter sido feliz na escolha de certas palavras e frases, mas néo
podemos acusa-lo de descuido ou orgulho a ponto de deixar de expor seu trabalho a
critica da época.

Vamos apreciar algumas passagens na obra de Kardec que apontam nitidamente
para uma postura oposta ao racismo. Comecemos com as questdes 52, 53 e 54 do
LE (Livro dos Espiritos).

“Q52.: Donde provém as diferencgas fisicas e morais que distinguem as ragas
humanas na Terra?”

“R.: Do clima, da vida e dos costumes. Da-se ai o que se da com dois filhos
de uma mesma méae que, educados longe um do outro e de modos diferentes, em
nada se assemelhardo, quanto ao moral.”

Aqui os espiritos deixam claro a Kardec que as diferencas exteriores se
devem apenas a fatores externos. Nao dizem respeito a esséncia do espirito. O
exemplo dos dois filhos é prova de que nao ha diferenca intrinseca. O sentido de
“moral” no texto acima refere-se justamente aos habitos culturais.

“Q53:- O homem surgiu em muitos pontos do globo?

‘R.: Sim e em épocas varias, o que também constitui uma das causas da
diversidade das racgas. Depois, dispersando-se os homens por climas diversos e
aliando-se os de uma aos de outras rag¢as, novos tipos se formaram.”

“Q53a) — Estas diferencgas constituem espécies distintas?

‘R.: Certamente que ndo; todos sdo da mesma familia. Porventura as
multiplas variedades de um mesmo fruto sdo motivo para que elas deixem de
formar uma so espécie?”

“Q54: Pelo fato de ndo proceder de um sé individuo a espécie humana,
devem os homens deixar de considerar-se irmaos?



‘R.: Todos os homens séo irmdos em Deus, porque sdo animados pelo
espirito e tendem para o mesmo fim. Estais sempre inclinados a tomar as palavras
na sua significag&o literal.”

Percebe-se que as respostas dos espiritos nas questdes 53 e 54 ndo denotam
nenhum traco de discriminacdo entre as racgas ou etnias. Os espiritos reconhecem
que existem diferencas externas por causas naturais, mas ndo guardam relagdo com
os atributos inerentes do espirito. Somos todos irmaos evoluindo para um mesmo fim.
Pode-se ver também que as respostas dos espiritos estdo em plena concordancia
com as teorias modernas sobre a evolugao do Homo sapiens.

Modernamente, a opiniao dominante entre os cientistas sobre a origem dos seres
humanos € a "hipétese da origem unica", que argumenta que o Homo sapiens surgiu
na Africa e migrou para fora do continente entre 50.000 e 100.000 anos, substituindo
as populacdes de Homo erectus na Asia e de Homo neandertalenses na Europa. Mas
ha também correntes que apoiam a "Hipotese multirregional” alegando que o Homo
sapiens evoluiu em regides geograficamente separadas [Evolugdo humana —
Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Evolu%C3%A7%C3%A30_humana#Paleoantropologia)].
E admiravel como a resposta dos espiritos contemplam as duas hipéteses modernas.

As questdes 216 e 217 também merecem uma analise. Por meio delas Kardec
explora um pouco mais a questao das ragas humanas.

“Q216.: Em suas novas existéncias conservara o Espirito tracos do carater
moral de suas existéncias anteriores?

‘R.: Isso pode dar-se. Mas, melhorando-se, ele muda. Pode também
acontecer que sua posigdo social venha a ser outra. Se de senhor passa a
escravo, inteiramente diversos serdo os seus gostos e dificilmente o
reconhecerieis. Sendo o Espirito sempre o mesmo nas diversas encarnagées,
podem existir certas analogias entre as suas manifestagées, se bem que
modificadas pelos habitos da posicdo que ocupe, até que um aperfeicoamento
notavel Ihe haja mudado completamente o carater, porquanto, de orgulhoso e
mau, pode tornar-se humilde e bondoso, se se arrependeu.”

“Q217.: E do carater fisico de suas existéncias pretéritas conserva o Espirito
fracos nas suas existéncias posteriores?

“R.: O novo corpo que ele toma nenhuma relagéo tem com o que foi
anteriormente destruido. Entretanto, o Espirito se reflete no corpo. Sem duvida
que este é unicamente matéria, (grifo meu) porém, nada obstante, se modela
pelas capacidades do Espirito, que lhe imprime certo cunho, sobretudo ao rosto,
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pelo que é verdadeiro dizer-se que os olhos sdo o espelho da alma, isto €, que o
semblante do individuo lhe reflete de modo particular a alma. Assim € que uma
pessoa excessivamente feia, quando nela habita um Espirito bom, criterioso,
humanitario, tem qualquer coisa que agrada, ao passo que ha rostos belissimos
que nenhuma impresséo te causam, que até chegam a inspirar-te repulséo.
Poderias supor que somente corpos bem moldados servem de envoltério aos mais
perfeitos Espiritos, quando o certo é que todos os dias deparas com homens de
bem, sob um exterior disforme. Sem que haja pronunciada parecencga, a
semelhancga dos gostos e das inclinagées pode, portanto, dar lugar ao que se
chama ‘um ar de familia’.”

Percebe-se que na questao 216 Kardec esta preocupado com o carater do
espirito e se isto pode ser reconhecido entre uma encarnacio e outra. A resposta
deixa claro que pode haver tragos perceptiveis, mas, em geral, mesmo quando o
espirito muda completamente seu status social e intelectual, dificilmente sera possivel
se reconhecer alguma relagao entre a aparéncia externa e os aspectos intrinsecos do
espirito. Além disso, a mudanga completa de status social, mostra muito bem que nao
ha relacao direta entre atributos materiais e atributos espirituais. Isso vem ao encontro
de nossa percepc¢ao moderna de que nao ha retrogradacido nem grandes saltos na
evolucao do espirito, apenas oportunidades materiais diferentes para aprendizagem.
Posto de outra forma, um magnata milionario com pés-graduagao em Harvard e um
humilde e analfabeto pedinte de rua, podem ter seus papeis completamente trocados
de uma encarnagao para outra, sem que isso possa ser identificado por tragos
exteriores.

A questao 217 complementa a 216 deixando claro que o carater do espirito pode
refletir-se de algum modo em alguns de seus tracos fisicos, mas ndo ha nenhuma
relagdo direta que permita julgar o carater e o potencial do espirito com base em sua
aparéncia fisica, como a cor da pele, por exemplo. Modernamente poderiamos
mencionar o fisico inglés falecido em 2018, Stephen Hawking, um génio que trouxe
enorme contribuicdo a ciéncia e que passou boa parte da vida em uma cadeira de
rodas, deformado, tetraplégico e sem a capacidade da fala. Uma aparéncia fisica
desprovida de qualquer atrativo, habitada por um grande intelecto, em perfeito acordo
com o exposto nesta questao 217. Isto € apenas um exemplo bem conhecido dentre
milhares de outros. Acrescentamos ainda uma passagem do ESE (Evangelho
Segundo o Espiritismo) sobre o0 homem de bem no cap. XVII, “O homem de bem é
bom, humano e benevolente para com todos, sem distingdo de racas, nem de
crencas, porque em todos os homens vé irm&os seus”’.



As questdes acima nos ajudam a compreender qual era a visao de Kardec
relativo as ragas humanas. Na época supunha-se a existéncia de varias ragas
humanas diferentes. Kardec entendia que o espiritismo e a ciéncia deveriam e devem
marchar lado a lado. No tocante ao mundo material o espiritismo deve respeitar e
apoiar-se na ciéncia material. No tocante ao espirito, o espiritismo € a nova ciéncia
que se propde a desbravar esse universo buscando pesquisar e compreender o
mundo espiritual e suas relagbes com o mundo material, sem contudo, contrariar os
conhecimentos da ciéncia material, pois espirito e matéria estdo sob as mesmas leis
da natureza. Nesse sentido, Kardec procura olhar para as questdes raciais buscando
estabelecer a harmonia entre a visdo das ciéncias materiais de sua época com a
visao da ciéncia espirita. Kardec, sabia muito bem que o espirito ndo tem sexo, ndo
tem corpo de carne coberto de pele, muito menos cor de pele. A evolugao moral e
intelectual do espirito ndo pode ser compreendida de forma plena e segura, por meio
dos atributos materiais externos dos individuos. As questdes acima do LE deixam
bem claro esse aspecto. Qualquer traco fisico que se queira considerar como
indicativo do carater do espirito pode levar a enormes equivocos. Com essas
consideragdes em mente, podemos entender a relacdo de Kardec com a frenologia,
considerada na época como ciéncia.

S&o ainda significativas para nosso contexto as questdes 831 e 832 do LE. Nelas
0s espiritos deixam claro a completa insensatez daqueles que se julgam superiores,
escravizarem aqueles que se supde sejam inferiores.

Vamos ver mais um texto significativo do pensamento de Kardec, publicado na
Revista Espirita de fevereiro de 1862, sob o titulo: “A escraviddo”. Seu teor € o que
seque: “Escraviddo! Quando se pronuncia este nome, o coragéo sente frio, porque vé
a sua frente o egoismo e o orgulho. Quando um padre vos fala de escraviddo, esta se
referindo a escravidao da alma, que avilta o Espirito do homem e o faz esquecer a
Sua consciéncia, isto é, sua liberdade. Oh! sim, esta escravidao da alma é horrivel e
diariamente excita a eloquéncia de mais de um pregador. Mas a escravidéo do hilota,
a escraviddo do negro, que se torna aos seus olhos? Diante desta questéo o
sacerdote mostra a cruz e diz: “Esperai!” Com efeito, para esses infelizes, é a
consolacéo a oferecer, e ela lhes diz: “Quando o vosso corpo for dilacerado pelo
chicote até a morte, ndo penseis mais na Terra; pensai no Céu.” Tocamos aqui uma
dessas questbes graves e terriveis que transtornam a alma humana e a precipitam na
incerteza. Estara o negro a altura dos povos da Europa, e a prudéncia humana, ou,
antes, a justica humana devera mostrar-lhe emancipagdo como o meio mais seguro
de alcancgar o progresso da civilizacdo? Nesta questao os filantropos apresentam o
Evangelho e dizem: Jesus falou de escravos? N&o; mas Jesus falou da resignagéo e
disse estas sublimes palavras: “Meu reino ndo € deste mundo.” John Brown, quando




contemplo o teu cadaver na forca, sinto-me tomado de profunda piedade e de
apaixonada admiracdo; mas a razdo, esta brutal razdo que incessantemente nos faz
buscar 0s porqués,_leva-nos a nos perguntar a nés mesmos: “Que terieis feito depois
da vitoria?.” (grifos meus) O artigo é assinado por Allan Kardec.

Neste texto, Kardec mostra bem seu lado humano. Um ser humano normal,
sensivel as injusticas sociais a sua volta - “Escraviddo! Quando se pronuncia este
nome, o coragdo sente frio, porque vé a sua frente o egoismo e o orgulho”. Um ser
Humano comprometido com uma missao e com a ciéncia de sua época, mas que nao
se esquivava de criticar a igreja por sua posicdo omissa frente a escraviddo. Os
dizeres finais de Kardec sdo de uma clareza retumbante quanto a sua posicéo
antiescravagista. Sua manifesta admiragao por John Brown [John Brown
(abolicionista) — Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
(https://pt.wikipedia.org/wiki/John_Brown_(abolicionista))], um abolicionista norte-
americano radical, herdi para alguns e vildo para outros, condenado a forca por suas
agoes violentas em prol da libertagao dos escravos, dispensa qualquer argumento
adicional em defesa da posicao antirracista de Kardec. Mas Kardec vai um pouco
além. Racionalmente, toca um ponto importante: “Que terieis feito depois da vitoria?”.
Essa questdo importa e muito. Que deveria ter sido feito apds a libertagao dos
escravos? Essa € uma questao que tem merecido critica no Brasil. A lei aurea de
1888 libertou os escravos, mas abandonou-os a prépria sorte. Isso teve
consequéncias. Como esperar progresso de alguém a quem se negue oportunidades
e condi¢des dignas minimas para viver e progredir?

Outra passagem que, de forma inquestionavel, mostra a posi¢cao antirracista de
Kardec encontra-se na Revista Espirita de outubro de 1861, onde destacamos o
seguinte trecho extraido de um longo discurso que ele proferiu por ocasido de sua
visita aos espiritas lioneses no més anterior: “o Espiritismo, restituindo ao Espirito o
seu verdadeiro papel na Criagdo, constatando a superioridade da inteligéncia sobre a
matéria, faz com que desaparecam, naturalmente, todas as distingées estabelecidas
entre os homens, conforme as vantagens corporais e mundanas, sobre as quais so o
orgulho fundou as castas e os estupidos preconceitos de cor”.

Kardec considerava estupido o preconceito de cor e de castas, mesmo com
supostas vantagens corporais admitidas pela ciéncia da época. Sensibilizava-se com
0 peso da ideia da escravidao; nutria grande admiragao pelo abolicionista John
Brown; ja tinha trabalhado com as questdes 52,53,54,216,217, 831 e 832 comentadas
acima que indicam que a fraternidade, o amor e a caridade devem ser o cimento das
relagdes sociais. Diante disto, ndo é estranho vé-lo, sob o prisma atual, como um
racista na sua época? Além disso, se formos considerar Kardec racista em sua época,


https://pt.wikipedia.org/wiki/John_Brown_(abolicionista)

cabe a pergunta: quem n&o era racista? Haveria naquela época alguém que nao fosse
racista pelos parametros de hoje? O simples fato de se acreditar que havia diferentes
racas humanas, hoje caracterizaria racismo, mas na época era aceito como verdade
cientifica. Vale lembrar que na época em que Kardec trabalhava com a codificagao, ja
nao havia escravos na Franca. Foram libertos completamente, inclusive das colénias,
em 1848. Nessa época, até 1888, aqui no Brasil, tinhamos escravos em nossas casas
e fazendas. Claro que o racismo de um povo de uma época nao justifica o racismo de
outro povo de outra época. Mas também néo se justifica o0 combate ao racismo com a
instituicdo de um tribunal para julgar pessoas de 150 anos atras, hipoteticamente
racistas sob o entendimento atual.

Alguns autores costumam advogar que o fato da ciéncia ter admitido no século
XIX a existéncia de diferentes ragas humanas do ponto de vista biolégico,
caracterizou uma forma de racismo cientifico. Esse conceito ndo tem o0 mesmo peso
ideologico negativo do conceito moderno de racismo, mas entende-se que tenha
justificado o colonialismo europeu na Africa e nas Américas e contribuido para o
racismo nos dias de hoje. O assunto é complexo, mas nao € queimando os livros de
historia que iremos construir o futuro. Neste contexto, examinando com cuidado o
trabalho de Kardec, fica cada vez mais evidente que ele era um homem a frente do
seu tempo.

Vamos finalmente aos textos citados pelos criticos de Kardec. Iniciamos com a
frenologia, criada em 1796 pelo aleméo Franz Joseph Gall, tendo exercido alguma
influéncia na psiquiatria e psicologia do século XIX, sobretudo entre 1810 e 1840. O
rigor metodoldgico da frenologia era questionavel até para os padroes da época,
sendo considerada pseudocientifica por diversos autores da segunda metade do
século XIX [Evolugdo humana — Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Evolu%C3%A7%C3%A30_humana#Paleoantropologia)].
Kardec chegou a interessar-se pela frenologia. Foi inclusive membro da Sociedade
Frenologica de Paris [De Rivail a Kardec, colegao CSI v.2 — Carlos Seth, item 9 pag.
61. 12 edicao - Sao Paulo, outubro de 2020. Distribuicdo gratuita com o consentimento
do autor: Portal Luz Espirita e Autores Espiritas Classicos].

O texto emblematico esta na RE de abril de 1862, “Frenologia Espiritualista e
Espirita — Perfectibilidade da Raca Negra”. Por coincidéncia ou conspiragédo do
destino, exatamente dois meses apos o artigo “Escraviddo” e menos de dois anos
apos todas as questdes do O Livro dos Espiritos.

O artigo comega com a seguinte pergunta e resposta: “A raga negra é
perfectivel? Segundo algumas pessoas, esta questao ¢é julgada e resolvida
negativamente. Se assim é, e se esta raga é votada por Deus a uma eterna
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inferioridade, segue-se que é inutil nos preocuparmos com ela e que devemos nos
limitar a fazer do negro uma espécie de animal doméstico, preparado para a cultura
do acgucar e do algodéo. Entretanto a Humanidade, tanto quanto o interesse social,

requer um exame mais cuidadoso”.(grifo meu)

O leitor deve julgar por si mesmo, mas com base no ja visto é bastante plausivel
entender que Kardec esta usando de um tom critico sarcastico, colocando énfase
proposital nas palavras e ideias que queria criticar. Isso fica mais evidente quando se
I& o artigo na sua integra. A frase usada por Kardec: “segundo algumas pessoas a
questao estava resolvida negativamente”, é tipica de uma ironia. Com certeza nao
expressam o sentimento de Kardec. Ele estava externando a opinido de pessoas da
época, alinhadas com uma visao puramente materialista do assunto. Estava
afirmando, em tom critico, uma realidade que de fato existia na época, sem rodeios,
sem meias palavras.

E importante que o leitor perceba que n&o estamos tentando construir,
artificialmente, uma desculpa para Kardec. Ele ndo precisa disso. Estamos apenas
procedendo a uma analise légica, racional, amparada na propria codificagao, do texto
de Kardec. E impensavel achar que Kardec, dois meses apds ter escrito um artigo
contra a escravidao, fosse posicionar-se em termos favoraveis e ela.

E sé para reforcar o cuidado de Kardec, na sequéncia do primeiro paragrafo
destacado acima, seguindo as palavras “...exame mais cuidadoso”, tem-se o seguinte:
“E o que tentaremos fazer. Mas como uma conclusdo desta gravidade, num ou noutro
sentido, ndo pode ser tomada levianamente e deve apoiar-se em raciocinio sério,
pedimos permissdo para desenvolver algumas consideragdes preliminares, que nos
servirdo para mostrar, mais uma vez, que o Espiritismo € a tunica chave possivel de
uma multiddo de problemas, insoluveis com o auxilio dos dados atuais da Ciéncia
(grifo meu). A frenologia nos servira de ponto de partida. Exporemos sumariamente as
suas bases fundamentais para melhor compreenséo do assunto”.

Aqui Kardec se posiciona muito bem, firmando seu entendimento quanto a
gravidade do tema e alertando que a unica chave possivel para explicacdo desse
problema é o espiritismo. Ele esta se referindo, obviamente, a questao da raca negra
ser considerada, na época, uma raca inferior, de acordo com o entendimento cientifico
vigente. Era uma tarefa complexa. Kardec era um homem de ciéncia. Acreditava na
ciéncia, mas também acreditava nos principios de amor e caridade do espiritismo. Ele
tentava harmonizar as coisas, buscar um dialogo possivel. Ele usou a frenologia, na
eépoca, com chancela de ciéncia, como ponto de apoio para seus argumentos. Muita



gente de dentro e de fora do espiritismo, apressadamente, viu em Kardec um adepto
incondicional da frenologia e, por deduc¢ao, racista, o que, como estamos percebendo,
nao corresponde a verdade.

Kardec usou alguns paragrafos sobre a frenologia, esclarecendo que a mesma se
apoiava no principio de que o cérebro era o 6rgao do pensamento. Cada parte do
cérebro era responsavel por uma fungao diferente no organismo. As varias e
diferentes ramificagdes nervosas que partiam do cérebro e se dirigiam as diferentes
partes do organismo eram afetadas de modo diferente pelo meio externo. Kardec
colocava que a frenologia, pautada nessas premissas ia longe. E licito supor que
talvez ele quisesse dizer que ia longe demais. Pretendia localizar no cérebro as
porcdes responsaveis pelo carater e pelo intelecto do individuo. Apds detalhar com
alguns exemplos, Kardec afirma que seria um engano acreditar poder deduzir o
carater absoluto de uma pessoa pela simples inspec¢ao das saliéncias do cranio.

Apds mais alguns exemplos, Kardec conclui que as observacodes frenologicas
praticas apresentavam grandes dificuldades e repousavam sobre consideragoes
filosdéficas, que ndo estavam ao alcance de todos. Em seguida, Kardec aponta a
existéncia de duas correntes radicalmente opostas dentro da frenologia. Uma
materialista e outra espiritualista. Um dado curioso € que, embora a frenologia tenha
sido considerada uma pseudociéncia e seu idealizador um charlatao, atualmente ela é
considerada a precursora da moderna neuropsicologia [Evolugdo humana —
Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Evolu%C3%A7%C3%A30_humana#Paleoantropologia)].
Alias vale registrar que a frenologia materialista combatida por Kardec, parte da
mesma premissa adotada pela corrente principal da moderna neurociéncia, isto €, o
pensamento € um subproduto do cérebro. Para Kardec, essa consideracao tirava do
individuo toda sua responsabilidade e méritos. Era uma monstruosidade segundo
palavras do proprio Kardec. Com relagao a frenologia espiritualista, Kardec via um
outro problema. Essa corrente aceitava a existéncia da alma como sede do
pensamento, mas de modo diferente da proposta espirita. Nao contemplava a
anterioridade do espirito. Para Kardec, so o espiritismo explicava as questbes
relativas aos dons e habilidades do espirito. Kardec nao dispunha de meios seguros
para perceber que a diversidade humana nao representava uma hierarquia material
entre racas inferiores e superiores. Isso era o equivoco cientifico da época. Kardec
tentou resolver a questao sob a otica espirita, acreditando que, materialmente, as
ragas poderiam evoluir por miscigenagao, mas nao por si mesmas.
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Poder-se-ia perguntar por que os espiritos nao resolveram a questao para
Kardec? Por que os espiritos ndo instruiram Kardec de que a diversidade humana nao
implicava hierarquia de racas, apenas diferencas circunstanciais? Evidentemente, ndo
podemos responder pelos espiritos, mas podemos imaginar duas possibilidades. Em
primeiro lugar, é razoavel supor que os espiritos nao deveriam estar autorizados a nos
responder todas as perguntas pelo simples fato que, cabe a nods, espiritos encarnados
em evolugao, buscarmos a solugcao dos nossos problemas. Uma segunda
possibilidade seria ndo ser o momento adequado, no entendimento dos espiritos, para
abordagem desses aspectos.

Vale também uma leitura do artigo “Frenologia e Fisiognomonia” RE, julho de
1860, onde Kardec apresenta mais algumas consideragdes criticas a frenologia e a
fisiognomonia de Lavater [Johann Kaspar Lavater — Wikipédia, a enciclopédia livre
(wikipedia.org) (https://pt.wikipedia.org/wiki/Johann_Kaspar_Lavater)]. Kardec era
uma pessoa bastante justa e sensata. Ele criticava, mas nao deixava de apontar os
eventuais aspectos positivos.

Passemos ao exame do artigo “Teoria da Beleza”, publicado, postumamente, na
RE de agosto de 1869. Lembremos que Kardec desencarnou em marcgo de 1869. O
mesmo artigo esta também em Obras Postumas, publicado em 1890. E fundamental
que o leitor ndo deixe de ler a nota de numero 29 na bem como a nota explicativa de
numero 60, ambas da RE de agosto de 18609.

O simples fato desse artigo, “Teoria da beleza” ter sido publicado apdés a morte de
Kardec, nos convida a pensar se Kardec iria publica-lo, pois, sensato como ja havia se
revelado muitas outras vezes, procurava amadurecer bem suas consideragdes antes
de publica-las. Nesse ensaio, provavelmente, um esbog¢o ou rascunho para futura
revisdo, Kardec apresenta consideracdes extraidas do livro “As Revolugbes
Inevitaveis no Globo e na Humanidade”, de Carlos Richard. Esse livro chamou a
atencao de Kardec pela proposta do autor. “O autor combate a opinido dos que
sustentam a degenerescéncia fisica do homem, desde os tempos primitivos; refuta
vitoriosamente a crenga na existéncia de uma primitiva raca de gigantes e empreende
provar que, do ponto de vista fisico e do talhe, os homens de hoje valem os antigos,
se € que n&o os ultrapassam”.

Como se V&, o livro citado acima vem ao encontro das ideias de Kardec sobre a
evolucao do espirito e do corpo fisico. Kardec prossegue replicando uma série de
trechos do livro que vai apresentado diversos tipos fisicos de personalidades
historicas desde os gregos até o século XIX, mostrando que essa evolugao € muito
lenta e dificil de ser percebida com clareza. Trata-se de um processo lento, mas
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seguro nas palavras do autor, C. Richard. O autor chega a mencionar as descobertas
de fésseis humanos dando conta da verdadeira longevidade da raga humana e de
quanto o aspecto fisico evoluiu.

ApOs replicar varios trechos da obra, Kardec acrescenta que, com base nas
detalhadas e bem exemplificadas colocagdes do autor e na compreensao trazida pela
doutrina espirita acerca da evolucido do ser humano, parecia-lhe acertado concluir que
a beleza fisica guardava relagdo com a evolugao do espirito. No artigo é afirmado que
o mesmo foi lido em sesséo da Sociedade Espirita, provavelmente em fins de 1868 ou
em janeiro de 1869, mas nado ha informacao sobre isso. O que se sabe € que o artigo
provocou inumeras reacoes de todos os lados, com muitas comunicacdes mediunicas
a respeito. A RE apresenta apenas duas dessas comunicagdes alegando que as
demais sdo semelhantes. Essas duas comunicacdes mediunicas sao de fevereiro de
1869, por isso pode-se depreender que a leitura se deu no periodo acima citado.

Chama a atencao o fato de que nas duas mensagens nao se faz referéncia as
alegacdes de Kardec relativas a raca negra. Ao contrario, a primeira comunicagao
obtida pela médium Sra. Malet e assinada pelo espirito Panphile, faz referéncia a
humanidade como um todo “Se, nas vossas sociedades infelizes, no vosso globo
ainda mal equilibrado, a espécie humana esta tdo longe dessa beleza fisica, € porque
a beleza moral ainda esta em comeco de desenvolvimento” O espirito prossegue
comentando as relagdes entre beleza fisica e perfeicdo do espirito, mas o faz
indicando-nos que a beleza de que fala nao é a estética ordinaria e subjetiva, mas sim
um estado de beleza moral. Acrescenta mais quase ao fim da comunicacéo o
sequinte: “Mais adiantados também em bondade, os vossos descendentes fardo
desta infeliz terra o que ndo haveis sabido fazer: um mundo ditoso, onde o pobre ndo
sera repelido, nem desprezado, mas socorrido por vastas e liberais instituicbes. Ja
desponta a aurora dessas ideias; chega-nos, por momentos, a claridade delas’.

A segunda mensagem ¢é assinada pelo espirito Lavater, ao que tudo indica, o
mesmo criador da fisiognomonia em fins do século XVIII. A fisiognomonia buscava
estabelecer relagbes entre o carater dos individuos com base nos tragos fisiondmicos.
Aqui também ndo se encontra uma referéncia explicita a raca negra. Lavater
apresenta uma série de consideracdes sobre a relatividade da beleza afirmando que
em toda a criagcado pode-se ver a beleza da harmonia e da manifestacao divina.

O fato de que as duas comunicagdes nédo fazem qualquer mengao a raga negra,
pode indicar que o texto lido na Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas ndo tenha
sido exatamente este. Mas isso € apenas uma hipotese que todavia, encontra amparo
em outras consideragdes. Kardec tinha ciéncia da pluralidade das existéncias e da
pluralidade dos mundos habitados. Evidentemente, um espirito mais evoluido que o



espirito terrestre, habitante de um outro astro com condicbes ambientais
completamente diferentes do ambiente terrestre, ha de ter uma constituigao fisica
mais perfeita que a nossa, mas em acordo com as condicdes locais, de modo que, em
termos de beleza pode ser completamente destoante do nosso ideal pré-concebido de
beleza fisica.

Aqui entra novamente o nosso grande desafio. O preconceito. E nesse campo,
Kardec mostrou em varias ocasidées que era um homem a frente do seu tempo, dando
provas de ndo compartilhar muitos dos preconceitos de sua época. Mostra na RE de
janeiro de 1866 que sob o prisma espirita, a mulher ndo s6 tinha alma (coisa ainda
discutida por muitos naquela época), mas deveria ter os mesmos direitos do homem.
Nesse mesmo artigo, define que o espirito ndo tem sexo e pode assumir qualquer
sexo que considere apropriado a sua evolugdo. Quando o espirito passa varias
encarnagdes sob um mesmo sexo no corpo carnal, pode trazer tragos desse sexo
para uma nova encarnagao sob outro sexo, ensejando uma identidade emocional e
psicolégica de género diferente da identidade anatdbmica e nada ha de anormal nisso
que justifique os preconceitos que grassam por ai.

E sob essa 6tica, bastante rica de exemplos do carater desprendido, humilde e
livre de muitos dos preconceitos que ainda resisterm em meio a nossa sociedade, que
os textos de Kardec devem ser examinados e compreendidos. Nao se pode negar que
algumas de suas palavras relativas a essa ideia acarretam impacto negativo, como na
frase:“O negro pode ser belo para o negro, como um gato é belo para um gato, mas,
néo é belo em sentido absoluto, porque seus tracos grosseiros, seus labios espessos
acusam a materialidade dos instintos; podem exprimir as paixoes violentas, mas nao
podem prestar-se a evidenciar os delicados matizes do sentimento, nem as
modulagbes de um espirito fino”.

Por tudo que se sabe sobre Kardec, essas palavras ndo combinam de modo
algum com o carater do codificador. Kardec estava convencido da perfectibilidade
acessivel a todos os seres humanos de todas as ragas sem excec¢ao. Kardec, fiel aos
conhecimentos cientificos de sua época, acreditava que a diversidade humana refletia
diferentes estagios evolutivos do espirito. Isso ndo deixa de ser verdade, mas sob
uma perspectiva completamente diferente. Nada tem a ver com tracos fisicos e muito
menos com ideais subjetivos de beleza, mas sim com as condi¢cdes e desafios que o
espirito deve enfrentar. Também n&o podemos esquecer que ele tinha muitas criticas
a frenologia e a fisiognomonia por seus excessos, permitindo supor que o texto acima
possa ser uma critica em tom irbnico que ele ndo conseguiu concluir.



Acusar Kardec de racismo € leviandade e sinal de preconceito de quem acusa.
Nao podemos exigir que ele pensasse e entendesse o0 mundo de sua época do modo
como nos pensamos e entendemos o mundo de hoje, se para nds ainda é
complicado um entendimento mais profundo e amplo dos preconceitos raciais,
ideoldgicos e de género que, infelizmente, ainda assolam nossa sociedade. Como
podemos cobrar isso no século XIX. O que, claro, ndo deve ser confundido com uma
vista grossa com aqueles que abusaram da forga, torturando e matando irmaos
negros, indigenas, brancos ou amarelos, por conta de intolerancia de qualquer
espécie. A questao do racismo € uma questdo da mais alta seriedade e, infelizmente
ainda mal compreendida no mundo e no Brasil [Existe Racismo no Brasil? | Leandro
Karnal - YouTube (https://www.youtube.com/watch?v=p7p4b51u0Y0)]

Ressaltamos, finalmente, o espirito desapegado, humilde e aberto de Kardec. Ele
nunca se proclamou perfeito e infalivel. S&o suas as palavras: “Caminhando de par
com o progresso, o Espiritismo jamais sera ultrapassado, porque, se novas
descobertas Ihe demonstrassem estar em erro acerca de um ponto qualquer, ele se
modificaria nesse ponto. Se uma verdade nova se revelar, ele a aceitara” GE
(Génese) cap. |.

Assim, se qualquer colocagao dele mostrar-se inadequada aos tempos
modernos, ele proprio indicou o0 caminho a seguir. Isso s6 engrandece o espiritismo. A
compreensao atual da diversidade humana aliada aos principios espiritas nos abre
enormes possibilidades contra os preconceitos.

Amigos espiritas e n&o espiritas!
Amai-vos uns aos outros! Eis o primeiro mandamento!
Instrui-vos! Eis o sequndo mandamento!

As referéncias complementares:

a- Espirito da coisa 011 - Kardec era racista? - YouTube
(https://www.youtube.com/watch?v=0H3wG9LnoEU)

b- TED: Kardec era racista? - YouTube (https://www.youtube.com/watch?
v=gAr83k5I4t0)

c- Relagdes Etnico-Raciais - Prof°. Dr. Kabengele Munanga - YouTube
(https://www.youtube.com/watch?v=7FxJOLf6HCA)
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